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新入生歓迎行事 

 ４月２７日（水）に生徒会執行部と保健体育委員会の企画で、新入生と上級生の交

流を深めることを目的に新入生歓迎行事を行いました。内容はドッチビー（ルールは

ドッチボールでボールを柔らかいディスク〈フリスビー〉に変えて行う競技）で、全

校生徒を縦割りの５チームに分け、１ゲーム５分間のリーグ戦方式で行いました。試

合では、珍プレー好プレーが飛び出し、笑いや歓声のなか熱戦が繰り広げられ、一方では、チームの仲間を

カバーしたり、お互いにディスクを譲り合ってみんなが攻撃に参加できるようにしたりするなどの配慮も

見られ、楽しい時間を過ごし目的も達成できました。 

 

 

あいさつ運動 

 昨年度に続いて本年度も、生徒会執行部、専門委員長、各学年の代表委員

があいさつ運動を実施しています。毎月２回、１０日と２０日を基本とし

て、校門前、県道スクールバス降り場、小学校前の県道、文化センター北東

側三叉路の５個所に立って、登校する生徒はもちろん、地域のみなさまや通

勤等の方々にも積極的にあいさつをしようと取り組んでいます。見かけら

れた際はぜひ、声かけをいただけると幸いです。 

 

 

全校ランニング 

 4 月 18 日（月）から全校ランニングをスタートしました。体力

の向上と運動好きの生徒の育成を目的にして、運動部のウオーミン

グアップを兼ねて、帰りの会終了後、全校生徒がグランド（雨天の

場合は体育館）に集まって、保健体育委員会の指示のもと、ストレ

ッチを行い自分のペースで 15 分間のランニングを行っています。

また、毎週金曜日を測定日として、１０００ｍのタイムを計りなが

ら記録の更新をめざしてがんばっています。 

ミレービスケット安太郎パッケージ 

安田の夢推進委員会からミレービスケットと安太郎がコラボした安

太郎パッケージの発売に合わせて、生徒にミレービスケットと安太郎

のレターセットをプレゼントしていただき、4月 28日（木）の集会で

紹介して配付しました。 

 

 

２年生介護体験 

 2年生は、総合的な学習の時間に福祉について学んでいます。

その一環として、5月 9日（月）に高知県介護福祉士会から野中

大輔さん、溝渕由記さんを講師にお迎えし、介護出前講座を行い

ました。最初に車イスの体験を行いました。操作方法や介護の必

要な方への気遣いや配慮の仕方等の説明を受けた後、実際に介護

する側と介護される側に分かれて体験を行いました。車イスに乗

って介護される側の不安などを感じながら、介護する側となって

坂道や段差のある場所でも声かけしをしたり、肩に手を添えたり、ゆっくりと操作したりしながら、安心感

を与えられるように気をつけて車イスを押していました。続いて講義では、高齢者や障害者の理解について

学習し、接し方やコミュニケーションで気をつけることなどを学びました。また、今後、必要とされる介護

の仕事についてお話しいただき、介護福祉士や社会福祉士など専門的な仕事について詳しく説明していた

だきました。 

 

ジョブカフェこうち・出前講座 

 5月１３日（金）にジョブカフェ高知から山下由香さんを講師

に迎えし、１・２年生がそれぞれキャリア学習を行いました。  

１年生は、３・４時間目の時間に「自己理解」をテーマに学習し、

グループでお互いの良いところを話し合いながら、自分が気付い

ていなかった自分の良さや適正を知ることができました。また、

物事をプラス思考で考えるリフレーミングの手法も教えていただ

き、マイナスイメージの言葉をプラスイメージの言葉に置き換え

て表現する演習をなども行いました。２年生は、５・６時間目に

「働くことの必要性」について学習し、社会人として求められる

能力や自分自身の適正などを具体的に理解し、今後の進路選択や

将来の職業選択につながる有意義な時間となりました。 
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中芸地区体育大会【５月１４日（土）】 

☆卓球の部（結いの丘ドーム） 

 団体女子 安田中のみの出場で優勝 

 個人 男子 ２回戦進出 篠田航平さん 

    女子 ３位 宮﨑小代香さん 

        ２回戦進出 公文結月さん 中野清美さん  

長谷川紗彩さん 竹内真央さん 

 

☆軟式野球の部（安田中学校） 

 優勝 安田中 １１ 対 ０ 奈半利中 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

活動のあゆみ 

☆卓球部  

春季選手権大会（4月３０日 県民体育館） 

  団体（コンソレーションの部 男女混合） 

  予選リーグ 

   安田 ２－３ 西部・一宮  安田 ３－２ 越知・仁淀・池川 

  ３・４位決定戦 

   安田 ３－２ 市安芸・田野・吉良川  ３位 

 

 中学学年別春季卓球大会（５月５日 春野体育館） 

  2年女子 ２回戦進出 中野清美さん 

  3年女子 3回戦進出 宮﨑小代香さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

５・６月の主な予定（都合により変更する場合があります。） 

 

日 曜 学校行事等 給食 日 曜 学校行事等 給食

1 日 1 水
フッ素洗口　代表専門委員会
ＰＴＡ拡大実行委員会

○

2 月 SC 1.3年 2 木 集会（郡体壮行式含む） ○

3 火 憲法記念日 3 金 安芸地区夏季大会（卓球・野球） ×

4 水 国民の休日 4 土 安芸地区夏季大会（卓球・野球）

5 木 子どもの日 学年別春季卓球大会 5 日 夏季大会予備日

6 金 参観日 安田小中ＰＴＡ総会（小） ○ 6 月 プール掃除 ○

7 土 7 火 プール掃除予備日　３年修旅① 1.2年

8 日 8 水 ３年修旅②　フッ素洗口　SC 1.2年

9 月 総合学習（⑤⑥２年　介護体験）　SC ○ 9 木 検尿２次① ○

10 火 あいさつ運動 ○ 10 金 あいさつ運動 ○

11 水
フッ素洗口 検尿①
中芸教研第１回統一研修日 ４時間授業

○ 11 土 安芸地区夏季大会（野球）

12 木 ベネッセ総合学力調査（３年） ○ 12 日 夏季大会予備日

13 金
ジョブカフェこうち出前講座
(③④1年　⑤⑥2年)

○ 13 月 ほめほめ週間(～20日) ○

14 土 中芸地区夏季大会 14 火 １学期参観週間（～１8日）　SSW ○

15 日 中芸地区夏季大会 15 水 フッ素洗口　実力テスト２（３年） 職員会 ○

16 月 中芸地区ＰＴＡ総会(19:00田野中) ○ 16 木
step by step1(～29日)　検尿２次②
歯科検診8:40～　高校説明会

○

17 火 SSW ○ 17 金 あいさつ運動 ○

18 水
フッ素洗口　中間テスト発表
代表専門委員会

○ 18 土 道徳参観日（弁当）

19 木 検尿② ○ 19 日

20 金 あいさつ運動　避難訓練１　集会 ○ 20 月 道徳参観日代休 ×

21 土 21 火 見守っチャリ隊 ○

22 日 22 水
フッ素洗口　期末テスト発表　SC
代表専門委員会　ＰＴＡ座談会①

○

23 月 避難訓練１予備日 ○ 23 木 ○

24 火 総合学習（⑤⑥校外２年）　SSW ○ 24 金 集会　防犯教室⑤⑥（１年） ○

25 水
フッ素洗口　中間テスト１日目
職員会　ＰＴＡ本部役員会

○ 25 土

26 木 中間テスト２日目   自転車安全教室⑥ ○ 26 日

27 金 検尿③　　英検１ ○ 27 月 ○

28 土
安芸地区ＰＴＡ連絡協議会・教育行政研修会
（１３：４０文セ）

28 火 防災体験学習⑤⑥　SSW ○

29 日 29 水 フッ素洗口　期末テスト１日目 ○

30 月 集会　生徒総会 ○ 30 木 期末テスト２日目 ○

31 火 SSW ○

５月 ６月


