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日本一の鮎が棲むまち

平成31年（2019年）

No.637

男

合　計

女

世帯数

１,３２２人（－１）

２,７０４人（－５）

１,３８２人（－４）

１,２８９世帯（－３）

1

人口・世帯状況 30年11月末時点（前月比）

 4月から1年生！

（安田さくら園きりん組の皆さん）

安田町イメージキャラクター

「安田朗」
あんたろう

ⓒ安田町
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町
議
会
議
長

　
　太

田

賢

三

町

　
　
　長

　
　黒

岩

之

浩

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　町
民
の
皆
様
方
に
は
、
ご
健
勝
に
て

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　ま
た
、
旧
年
中
は
、
町
政
各
般
に
わ
た

り
深
い
ご
理
解
の
も
と
、
ご
支
援
と
ご

協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　町
長
就
任
以
来
、
開
か
れ
た
行
政
を

推
進
す
る
た
め
、
町
長
室
開
放
日
、
中

山
支
所
勤
務
日
、
地
域
住
民
懇
話
会
を

開
催
し
、
ま
ち
の
課
題
や
将
来
計
画
に

つ
い
て
、
皆
様
の
意
見
や
提
案
を
直
接

聞
き
、
一
緒
に
考
え
、
町
政
の
発
展
に

必
要
な
事
業
は
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ

て
取
り
組
み
を
進
め
て
き
て
お
り
ま
す
。

　そ
の
一
つ
と
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
や

防
災
拠
点
と
な
る
新
庁
舎
建
設
や
、
誰

も
が
移
動
手
段
に
困
ら
な
い
地
域
公
共

交
通
の
検
討
等
、
町
民
一
人
一
人
が
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
施
策
を
重
点
項
目
と
し
て
、
一
層
推

進
し
て
い
き
た
い
と
決
意
を
新
た
に
し

て
お
り
ま
す
。

　ま
た
、
産
業
振
興
施
策
を
進
め
る
う

え
で
重
要
な
路
線
と
な
る
、
阿
南
安
芸

自
動
車
道
「
奈
半
利
〜
安
芸
間
」
に
つ

い
て
も
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
お
答
え

い
た
だ
い
た
道
路
整
備
に
対
す
る
町
民
の

熱
意
を
国
に
届
け
る
と
と
も
に
、
本
町

の
基
幹
産
業
で
あ
る
施
設
園
芸
の
生
産

基
盤
確
立
や
農
業
後
継
者
対
策
と
連
携

し
た
移
住
定
住
対
策
、
キ
ャ
ン
プ
場
を

活
用
し
た
自
然
体
験
型
観
光
へ
の
取
り

組
み
な
ど
、
ま
ち
の
魅
力
づ
く
り
と
情

報
発
信
を
行
い
、
交
流
人
口
の
拡
大
を

図
っ
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　今
後
、
「
地
方
創
生
」
の
取
り
組
み
を

一
層
強
化
す
る
た
め
に
も
、
議
会
を
は

じ
め
住
民
と
の
対
話
を
深
め
、
「
町
民
と

共
に
歩
く
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
」
に
全

力
を
尽
く
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　皆
様
方
の
よ
り
良
き
お
幸
せ
を
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

　明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　町
民
の
皆
様
方
に
は
、
新
春
を
迎
え
、

健
や
か
に
お
過
ご
し
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　平
素
は
、
町
議
会
運
営
に
対
し
、
あ
た

た
か
い
ご
支
援
と
多
大
な
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　国
に
お
い
て
は
、
国
土
強
靱
化
や
地
方

創
生
事
業
な
ど
の
各
種
施
策
に
よ
り
、
活

力
あ
る
日
本
経
済
の
再
建
を
強
力
に
推
進

し
て
お
り
ま
す
が
、
本
町
の
よ
う
な
地
方

の
小
規
模
自
治
体
に
と
っ
て
、
景
気
回
復

の
影
響
は
乏
し
く
、
依
然
と
し
て
厳
し
い

経
済
情
勢
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

　こ
う
し
た
状
況
下
、
本
町
に
お
い
て
は
、

国
・
県
の
施
策
を
踏
ま
え
た
「
安
田
町
ま
ち
・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
に
よ
る

雇
用
の
創
出
等
、
4
つ
の
基
本
目
標
を
柱

に
１
次
産
業
の
振
興
や
、
社
会
基
盤
整
備

等
に
よ
り
、
急
速
に
進
む
人
口
減
少
を
克

服
し
、
住
民
が
活
気
に
あ
ふ
れ
、
生
き
生

き
と
暮
ら
し
て
い
け
る
「
安
心
・
安
全
で

活
気
の
あ
る
協
働
の
ま
ち
」
の
実
現
に
向

け
、
課
題
解
決
の
取
り
組
み
を
進
め
た
結

果
、
定
住
対
策
に
よ
る
若
者
等
の
移
住
者

の
増
加
や
、
農
業
振
興
対
策
で
は
新
規
就

農
者
が
増
加
す
る
な
ど
、
着
実
に
実
を
結

ん
で
き
て
お
り
ま
す
。

　町
議
会
と
し
ま
し
て
も
、
高
齢
者
や
障

が
い
の
あ
る
方
な
ど
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、
町
執
行
部

と
の
連
携
を
密
に
、
住
民
が
主
役
と
な
る

町
政
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　今
後
と
も
、
町
議
会
に
対
し
、
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
方
の
ご
健
勝
と

ご
多
幸
を
ご
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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明けまして
おめでとうございます

本年もよろしくお願いいたします
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明けまして
　　おめでとうございます

故郷の発展と皆さまのご多幸をお祈り申し上げます

おかげさまで、会発足から21周年を迎えました

本年もどうぞよろしくお願いいたします

平成31年元旦

名誉会長

会 　 長

副 会 長

相 談 役

乾　　和雄（不動）

西岡　康雄（安田）

松本　雅也（安田）

有岡　義博（東島）

関東安田会の私たちから、ふるさと安田町の皆さまへ

　［会員］（順不同）

三宅　利道（東島）

高松　　晃（安田）

西岡　忠雄（唐浜）

南　　一彦（安田）

江頭　妙子（安田）

門田　　峯 （唐浜）

山本　　明 （安田）

鏑木　　伝 （内京坊）

武内　頼宣 （間下）

南　　康男 （安田）

浜川　博司 （安田）

岡村紀代子 （安田）

廣瀬　律子 （安田）

中野　富夫 （西島）

南　　博介 （安田）

塩見　　暢 （安田）

宮田　耿介 （安田）

小川　利行 （小川） 

新庁舎建設基本設計に関する
住民ワークショップを開催しました
新庁舎建設基本設計に関する
住民ワークショップを開催しました

　１１月２１日、町文化センターで新庁舎建設基本設計に関する住民ワークショップを開

催しました。

　今回のワークショップには、地域の住民や各種団体から１９人が参加し、新庁舎の利

活用方法について活発なアイデア出しや意見交換が行われ、多目的スペースでの作品

展示やほたるカフェの実施、子どもの勉強する場としての活用など、さまざまな意見

が取りまとめられました。

　いただきました意見は、新庁舎を利用するすべての方々にとって便利で親しみやす

く、使い勝手の良い庁舎となるよう、実施設計に反映させていきたいと考えています。

空き家を貸したい方募集中
　町では、町内の空き家を有効活用し、移住・定住を促

進するため、空き家活用促進事業を実施しています。空

き家の活用を検討されている方は、お気軽にご相談くだ

さい。

○事業概要

　町と約１４年間にわたって空き家の賃貸借契約を締結し

ていただきます。その後、町が必要な改修等を実施し、

移住・定住希望者向け住宅として貸し出しを行います。

○募集期間　平成３１年１月３１日まで

○留意事項

・空き家とは、居住その他の使用がなされていないこと

が常態である建物等を言います。

・空き家の状態によっては、ご希望に添えない場合があ

ります。

・町との賃貸借期間中は、当該空き家に係る固定資産税

相当額で借り受けるため、税負担が軽減されます。

・家賃は町の収入となります。

問い合わせ先　役場地域創生課　☎３８－６７１３
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県民スポーツフェスティバル2018
軟式野球 初優勝!!

県民スポーツフェスティバル2018
軟式野球 初優勝!!

県民スポーツフェスティバル2018
軟式野球 初優勝!!

　１１月２５日から、県民スポーツフェスティバル２０１８軟式野球が県内各球

場で行われ、全１７チームが熱戦を繰り広げました。

　本町体育会野球部は、１２月９日の決勝戦に進出、セントラルと対戦し、

５対３で激戦を制し、初優勝を飾りました。

　県民スポーツフェスティバルは、高知県等の主催で、スポーツ・レクリエーション活動を実施できる場を提供する

ために、毎年各種競技大会を実施しています。

興味のある方は、町教育委員会（☎３８－５７１１）

までお問い合わせください。

　試合結果は、以下のとおりです。

　登録選手一覧

　齊藤　友則（監督） 南　　知秀（部長）

　竹内　教善（主将） 竹内　誠祥

　中島　史博 久保田健介

　清岡　　勉 谷　　主啓

　西岡　稔記 山崎　裕史

　南　　宏樹 中野　達也

　中野　真吾 西岡　和則

　公文　伸保 竹内　　奨

　坂本　祐二 清岡　卓徳

　山﨑　匠吾 久保　匡史

　内川　一歩 横田　　尊

　北川　和矢 手島　大樹

　西岡　伸尚

輝るぽーと安田に
「安田（あんた）の茶屋」が

オープンしました！
　１２月３日、輝るぽーと安田に新しいレストラン「安田の茶屋」がオー

プンしました。初日はオープンを心待ちにしていた方や観光で安田町を

訪れた方など多くの方でにぎわっていました。

　店内はテーブル席のほか、宴会などでも利用できる和室もあります。

　営業時間　１１：３０～２１：３０（ラストオーダー２１：００）

　定 休 日　毎週水曜日（年始は７日～）

　問い合わせ先　☎３８－５０７０

安田中学生
全国書画展覧会、特選受賞！

安田中学生
全国書画展覧会、特選受賞！

　日本一の筆の生産量を誇る広島県熊野町で、１１月２３日から２５日まで、第８６

回全国書画展覧会が開催されました。

　全国及び海外の児童生徒から、１４万点以上が出品され、厳正な審査の結果、

安田中学校から齊藤愛さん（２年）が特選、そのほかにも金賞９人、銀賞８人、

銅賞３人が選ばれました。

県民スポーツフェスティバル2018　軟式野球
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タ
イ
ル

三
原
村

本
山
町

四
万
十
市

高
知
市

宿
毛
市

高
知
市

芸
西
村

大
月
町

高
知
市

安
田
町

高
知
市

南
国
市

高
知
市

田
野
町

高
知
市

黒
潮
町

土
佐
市

三
原
村
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平成30年度　安田町文化祭

生花体験 親子工作教室

親子で絵本を楽しむ日

ハーバリウム体験

押し花体験 絵手紙体験 作品展示の様子

　平成３１年１月６日、新春恒例の中芸広域連合消防出初め式が開催されます。

　式では、本町など中芸地区の消防団員による分列行進や消防車両からの一斉放水等が実演されます。

　式後に、安田八幡宮で火鎮祭も行われます。この祭りは、火の取り扱いに注意して、里々が大火無き

１年となるよう祈願するものです。

　いずれも伝統のある防火・防災行事です。皆さまお誘い合わせの上、ぜひ会場へお越しください。

【消防出初め式】

日　時 平成３1 年１月6日（日） 午前９時３０分開会

場　所 中芸広域連合消防本部

 （雨天時：田野町体育センター「旧田野町勤労者体育館」）

　　　　※一斉放水は奈半利川左岸で実施します。

【火鎮祭】

日　時 平成３1 年１月6日（日） 午前１１時

場　所 安田八幡宮

問い合わせ先

中芸広域連合　消防本部消防署　☎３８－２６４３

　　　　　　　　　　　　　  FAX３８－２５５４

「平成31年中芸広域連合消防出初め式」が開催されます

　１１月１７日、１８日の２日間、町文化センターで文化祭（町文化協会主催）が開催され、町内の文化教室生をはじめ、

園児や小中学生、一般応募者の作品を、多くの方が鑑賞しました。

　１７日には、作品展示のほか「親子で絵本を楽しむ日」のコーナーとして、絵本の読み聞かせや販売が行われ、園児

や多くの親子連れが楽しく参加しました。同時開催された工作教室では、紙の楽器を作り、仕上がりの音を楽しみま

した。

　また「生花」「絵手紙」「押し花」「ハーバリウム」の各コーナーでは、大人から子どもまで多くの方が参加し、楽し

くにぎやかな体験教室となりました。

　このほか、日赤食堂のおいしいうどんや「お楽しみ抽選会」など、最後までたくさんの方でにぎわいました。 
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　１１月１７日、町文化センター・保健センターで「健康ふれあいまつり」を開催し、大勢の来場者でにぎわいまし

た。この催しは、住民の健康増進に対する意識啓発と参加者が相互に交流を深めていただくことを目的として毎

年実施しているもので、今回実施した内容についてご紹介します。

　健康測定コーナーでは、体組成測定器、血管年齢測定器、肺活量測定器、脳年齢測定器を活用し、心身の状況

を測定していただきました。

　測定された方からは、「筋肉の量や１日のエネルギー所要量のほか、ストレスの値など、家庭用の体重計に乗る

だけではわからない身体の状態を知ることができました。健康を維持するためにできることから生活改善をして

いきたいです」といった声もあり、機器を使って楽しく自己の健康状態を認識することで、健康に関する意識づ

けが図られたように感じました。

　歯科教育コーナーでは、歯科衛生士によるお口のケアに関する相談やアドバイスのほか、高知大学医学部看護

学生による歯科講習が行われ、大人を対象とした講習では、加齢とともに衰えてくる口腔機能の低下を防ぐため

の方法のほか、口腔ケアの重要性について説明され、来場者は熱心に聞き入っていました。

　子どもを対象とした歯科講習では、きれいに歯をみがくコツや歯の健康と身体の健康の密接な関係についてわ

かりやすく説明され、子どもたちは目を輝かせながら、歯の大切さを学んでいました。

　また、食生活改善推進協議会による試食コーナーでは、食物繊維が多く含まれた具材で調理された「おからと

ニラキムチチヂミ」、減塩しても薄味を感じさせない「さば缶の具だくさんみそ汁」の２品がふるまわれ、来場者

は、ヘルスメイトから「食物繊維を摂取すると腸の働きを活性化させ肌荒れに効果があります」などと、食が身

体にもたらす影響の説明を受けながら、おいしそうに食べていました。

　その他、ほたるカフェやあったかふれあいバザーなどのコーナーも大盛況で、あちらこちらで健康の話題で盛

りあがっている様子は、主催者として大変うれしい光景でした。

　健康づくりには、運動や食事の改善などさまざまな方法がありますので、皆さんも自分にあった健康方法を見

つけて取り組んでいただきたいと思います。

　町の健康ふれあいまつりに参加されたことがない方も、健康への道を探しに、ぜひ次回の健康ふれあいまつり

にご参加ください。

安田町健康ふれあいまつり2018

体組成測定 脳年齢測定 健口相談

試食コーナー 歯科講習（大人） 歯科講習（子ども）
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１２
月
１
日
か
ら
９
日
ま
で
、
町
文
化
セ
ン

タ
ー
で
第
２５
回
寧
浦
全
国
色
紙
展
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
最
高
賞
の
岡
本
寧
浦
賞
に
は
、

大
阪
府
の
柳
澤
鳳
翔
さ
ん
が
選
ば
れ
、
町
文

化
セ
ン
タ
ー
教
室
生
５
人
も
上
位
入
賞
し
ま

し
た
。

　
会
場
に
は
、
一
般
作
品
の
ほ
か
、
招
待
作

家
な
ど
の
作
品
計
３
１
１
点
が
展
示
さ
れ
、

全
国
各
地
か
ら
鑑
賞
者
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
次
の
方
々
で
す
。

（
敬
称
略
）

　岡
本
寧
浦
賞

　
「
忘
懐
得
失
」 

柳
澤
　
鳳
翔
　
大
阪
府

　高
松
小
埜
賞

　
「
龍
」 

村
上
　
扇
舟
　
愛
媛
県

　清
岡
治
之
助
賞

　
「
倶
會
一
處
」 

東
岡
　
生
子
　
安
田
町

　
石
田
英
吉
賞

　
「
流
光
」 

山
﨑
　
絅
翠
　
東
京
都

　竹
本
土
佐
太
夫
賞

　
「
宙
」 

五
藤
　
文
子
　
安
芸
市

　高
知
県
知
事
賞

　
「
秋
物
感
人
」 

鈴
木
　
鳳
苑
　
静
岡
県

　高
知
県
教
育
長
賞

　
「
恋
花
」 

明
石
　
瑞
桜
　
香
美
市

　安
田
町
長
賞

　
「
即
心
是
佛
」 

小
松
　
静
恵
　
安
田
町

　安
田
町
議
会
議
長
賞

　
「
山
」 

島
川
　
準
司
　
徳
島
県

　安
田
町
教
育
長
賞

　
「
仁
聖
盛
明
」 

西
岡
　
益
子
　
安
田
町

　土
佐
鶴
賞

　
「
清
」 

浜
田
　
静
子
　
安
芸
市

　
「
箕
山
之
志
」 

原
田
　
由
岑
　
大
阪
府

　
「
明
日
」 

望
月
　
聴
泉
　
東
京
都

　玉
の
井
賞

　
「
龍
」 

久
万
田
昭
子
　
高
知
市

　奨
励
賞

　
「
端
　
」 

小
林
　
清
子
　
田
野
町

　
「
景
雲
飛
」 

前
田
　
允
子
　
安
田
町ほ

か 

　
安
田
ま
ち
な
み
交
流
館
・
和
で
は
、
現

在
開
催
中
の
企
画
展
「
安
田
に
生
ま
れ
、

大
阪
文
楽
に
明
星
と
輝
い
た
六
世 

竹
本
土

佐
太
夫
の
軌
跡
」
展
の
関
連
企
画
と
し
て

１１
月
に
２
つ
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　
１１
日
に
は
当
館
文
化
振
興
企
画
員
で
、

土
佐
史
談
会
副
会
長
・
高
知
近
代
史
研
究

会
会
長
も
務
め
る
今
井
章
博
氏
を
講
師
に

解
説
講
演
会
「
企
画
員
が
語
る
竹
本
土
佐

太
夫
の
世
界
」
を
行
い
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、
六
世 

竹
本
土
佐
太
夫
（
本

名
：
南
馬
太
郎
）
に
つ
い
て
、
文
久
３
年
（
１

８
６
３
年
）
に
安
田
村
（
庄
田
）
の
炭
問

屋
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
た
幼
少
期
や
当

時
の
土
佐
の
浄
瑠
璃
事
情
、
政
治
家
を
目

指
し
て
後
藤
象
二
郎
の
書
生
と
な
る
も
、

そ
の
美
声
か
ら
浄
瑠
璃
好
き
の
後
藤
に
義

太
夫
の
道
を
勧
め
ら
れ
た
こ
と
、
太
夫
の

道
を
進
む
過
程
で
の
試
練
や
地
位
の
向
上
、

五
台
山
の
竹
林
寺
大
師
堂
再
建
の
た
め
、

他
の
興
行
を
断
っ
て
高
知
で
寄
附
興
行
を

行
っ
た
こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
エ
ピ
ソ
ー

ド
が
詳
し
く
説
明
さ
れ
、
土
佐
人
で
あ
る

土
佐
太
夫
の
い
ご
っ
そ
う
ぶ
り
な
ど
も
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
蓄
音
機
を
使
っ

て
当
時
の
土
佐
太
夫
の
レ
コ
ー
ド
も
披
露

し
、
客
席
を
喜
ば
せ
ま
し
た
。

　
２３
日
に
は
月
琴
奏
者
で
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
な
ど
と
し
て
活

躍
さ
れ
て
い
る
山
﨑
は
る
か
さ
ん
を
お
迎

え
し
、
月
琴
演
奏
会
を
行
い
ま
し
た
。
今

で
は
ほ
と
ん
ど
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
珍

し
い
楽
器
で
あ
る
月
琴
を
奏
で
な
が
ら
、

幕
末
期
に
歌
わ
れ
て
い
た
歌
や
金
毘
羅
船

船
な
ど
の
な
じ
み
深
い
曲
な
ど
を
披
露
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
月
琴
に
つ
い
て
の

説
明
や
、
月
琴
と
の
出
会
い
な
ど
山
﨑
さ

ん
の
楽
し
い
ト
ー
ク
も
あ
り
、
実
際
に
当

時
の
貴
重
な
楽
譜
や
月

琴
を
手
に
取
っ
て
触
れ

さ
せ
て
い
た
だ
く
な
ど

終
始
和
や
か
な
演
奏
会

と
な
り
ま
し
た
。

　
安
田
ま
ち
な
み
交
流

館
・
和
で
は
、
ス
タ
ッ

フ
が
企
画
展
の
解
説
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
来
館
い
た
だ
き
、
土

佐
太
夫
の
功
績
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

岡本寧浦賞　柳澤鳳翔 

「忘懐得失」

3
町
村
合
同
で
書
画
展
開
催

寧
浦
全
国
色
紙
展

第
25

回

安田まちなみ交流館・和　企画展関連イベント安田まちなみ交流館・和　企画展関連イベント
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１１
月
２５
日
、
第
２８
回
高
知
県
ス

カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー
東
部
大
会
（
町
体

育
会
主
催
）
が
、
結
い
の
丘
ド
ー
ム

で
開
催
さ
れ
、
４１
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
激
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

 
 

こ
の
大
会
は
、
県
内
の
競
技
愛
好

者
の
交
流
や
親
睦
、
健
康
・
体
力
づ

く
り
を
目
指
す
も
の
で
、
部
門
別
に

リ
ー
グ
戦
や
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を

行
い
ま
し
た
。

　
各
部
門
と
も
、
サ
ー
ブ
や
ア
タ
ッ

ク
が
決
ま
る
と
会
場
か
ら
は
歓
声
が

あ
が
り
ま
し
た
。

フ
リ
ー
の
部

　
優
　
勝
　
ミ
ラ
ク
ル
Ｃ

　
準
優
勝
　
ミ
ラ
ク
ル
Ｄ

　
第
３
位
　
ミ
ラ
ク
ル
Ａ

男
女
混
合
の
部
（
一
部
）

　
優
　
勝
　
高
須
ス
カ
ッ
シ
ュ

　
　
　
　
　
バ
レ
ー

　
準
優
勝
　
オ
ー
シ
ャ
ン
ズ

　
第
３
位
　
南
国
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー

壮
年
の
部

　
優
　
勝
　
下
八
川
ス
カ
ッ
シ
ュ

　
　
　
　
　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

　
準
優
勝
　
Ｔ
・
ア
ト
ラ
ス

　
第
３
位
　
バ
ラ
ゴ
ン

女
性
実
年
の
部
（
一
部
）

　
優
　
勝
　
ポ
パ
イ

　
準
優
勝
　
カ
ー
キ
ン
ズ

　
第
３
位
　
高
須
ス
カ
ッ
シ
ュ

　
　
　
　
　
バ
レ
ー

女
性
実
年
の
部
（
二
部
）

　
優
　
勝
　
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

　
準
優
勝
　
安
田
Ｓ
Ｖ
Ｃ
・
Ａ

　
第
３
位
　
ユ
ニ
ー
ク

　
１２
月
２
日
、
県
東
部
の
海
岸
線
や
山
間
部
を

自
転
車
で
巡
る
「
安
芸
・
室
戸
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク

ラ
イ
ド
２
０
１
８
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
、
団
体
申
込
枠
が
設
け
ら
れ
た
こ
と
か

ら
、
チ
ー
ム
で
の
申
し
込
み
も
多
く
、
過
去
最

多
の
エ
ン
ト
リ
ー
が
あ
り
、
当
日
は
４
０
６
人

が
参
加
し
、
４
０
０
人
が
全
長
１
３
９
㎞
の

コ
ー
ス
を
完
走
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
海
山
の
景
色
や
ご
当
地
グ
ル
メ

を
楽
し
み
、
安
田
町
で
は
、
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
２７

の
駐
車
場
に
給
水
所
が
設
置
さ
れ
た
ほ
か
、
北

川
村
の
エ
イ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
休
憩
所
）
で

味
工
房
じ
ね
ん
の
田
舎
寿
司
が
選
手
に
ふ
る
ま

わ
れ
、
大
変
好
評
で
し
た
。

安芸・室戸パシフィックライド2018が開催されました安芸・室戸パシフィックライド2018が開催されました

高
知
県
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー

東
部
大
会

　
１１
月
２５
日
、
第
１０
回
清
流
カ
ッ
プ
ｉｎ
安
田
ペ
タ

ン
ク
大
会
（
町
体
育
会
主
催
）
が
、
安
田
中
学
校

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
、
県
内
外
か
ら
２８
チ
ー

ム
が
参
加
し
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
２
人
１
組
の
ダ
ブ
ル
ス
で
、
予

選
リ
ー
グ
を
行
い
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
上
位
２
チ
ー
ム
、

計
１４
チ
ー
ム
に
よ
る
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
と
、
そ

れ
以
外
の
チ
ー
ム
に
よ
る
交
流
リ
ー
グ
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

優
　
勝
　
香
北
パ
ル
ト
ネ
ー
ル
 （

香
美
）

準
優
勝
　
ベ
ア
ー
ズ
Ｒ
 

（
香
美
）

第
３
位
　
ラ
ッ
ツ
ア
ー
レ
安
田
 （

安
田
）

　
　
　
　
　
南
　
　
久
雄

　
　
　
　
　
山
崎
　
和
雄

　
　
　
　
デ
コ
ポ
ン
室
戸
 

（
室
戸
）

第
10

回 

清
流
カ
ッ
プ

in 

安
田

ペ
タ
ン
ク
大
会
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日本遺産プロデューサーとＴＶ会議
　１１月９日に中芸のゆずと森林鉄道日本遺産が外部から見たときどのような評価になるのか、日本遺産プロデュー
サーの小山氏とＴＶ会議を行いました。３０年度の取り組みや活動の事例か
ら、現在全国に６７カ所ある日本遺産認定地域の中で中芸の日本遺産がど
のような位置にあるのかさまざまな項目から判断されます。
　今回の評価は暫定値ではありますが、全ての項目で前年度より上回ること
ができました。高知大学と連携した中芸の文化のサブストーリーの発掘や、Ｐ
Ｒ活動などが評価されましたが、特に地域の方が主導してつくる「ゆずフェス」
が最も評価を受けており、イベントそのものが中芸外の人たちとの交流を深め
ることや、魅力を再発見する取り組みであることなど、多くの点で評価を受けま
した。

第３回　　　　　　 が

２月９日から開催決定！
　平成３１年春、平成最後のゆずフェスが開催されます。前回は２６９人の方
に参加をいただいたゆずフェスは、今回で第３回となり、中芸５町村から合計
で２２プログラムが集まりました！
　「池の水全部抜いてみた！モネの庭での睡蓮植えかえ体験」、今や大人気プ
ログラムとなった「魚梁瀬ダム見学ツアー」や「昭和レトロなゴトゴトバスで行
くひなめぐり」など、中芸の魅力を春と共に感じることができます。
　受付の開始は１月２８日（月）から、下記ホームページやフェイスブックにて
随時情報を掲載しております。また、パンフレットは各役場や道の駅などに配
布しております。まだ知らない中芸の魅力を体感しに来ませんか。お待ちしてお
ります。

　　　　　　 であなただけのイベントをつくろう！
　ゆずフェスというイベントをご存じでしょうか？中芸地域の資源を使った、小さなプログラムを短期間であつめて開
催します。過去には「こんにゃくづくり体験」や「ダム見学ツアー」など中芸の魅力の詰まったプログラムを開催して
います。あなたのやってみたいことはありませんか？「第４回ゆずフェス」は来年８月ごろを予定しています。誰でも自分
だけのプログラムをつくることができます！お気軽に下記お問い合わせ先にご連絡ください。

問い合わせ先：中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会事務局

　　　　　　　（中芸広域体育館内）　☎30-1865

　　　　　　　　　　　　　　　　 FAX30-1866
　　　　　　　E-mail  yuzurintetsu@mk.pikara.ne.jp
　　　　　　　HP　http://yuzuroad.jp/　 「ゆずとりんてつ」で検索

日本遺産
Story #051

中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会

～中芸地域の日本遺産魅力発信便りvol.18～

Facebook が
新しくなりました。
ログインはこちらから→
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　１２月９日、集落活動センターなかやま周辺で、恒例のなかやま山芋まつり

が開催され、過去最多の２,０００人以上の来場者が訪れました。

　このまつりは、地域住民等で組織する「中山を元気にする会」が主催し、

イベントで地域を活性化しようと毎年開催しているものです。

　当日は、自然薯はもちろん地域の野菜や地場産品等の即売が行われた他、

山芋汁コーナーには長蛇の列ができるほど大好評でした。また、スタッフと

して高知大学えんむすび隊や、安田（あんた）の食応援隊、中芸高校生、ＪＡ

の方々等が応援に駆け付け、地域住民と一緒になって運営に協力しました。

　特に今年は、なるまちゃん、ゆるキャラグランプリ２０１８で日本一に輝いた

カパルさんも遊びに来てくれ、安田朗と共にまつりを盛り上げてくれました。

　ステージでは、安田小学生による「小川獅子舞」の披露や東京映画社の美

しい映像の鑑賞、お楽しみ抽選会など多彩な催しで、終日会場はにぎわって

いました。

～中山はどんどん元気になりゆうで～

安田町ふるさと応援隊・1月のお便り安田町ふるさと応援隊・1月のお便り

集落活動センターなかやま・応援隊へのお問い合わせ、ご意見、ご要望は、
         ☎３０－１７５０、FAX30－1826までお気軽に！ ^○^

大盛況！ なかやま山芋まつり！ 過去最多の2,000人以上が来場！

徒然なかやま
つれ  づれ

☆中山健康教室開催中☆ 

　内容は「ピラティス」という健康体操です。

　ドイツ人の看護師さんが考えたエクササイズで年齢や運動経験に関係なく、どなたでも安心して行える運動で

す。日程は１月７日（月）、１月２１日（月）、時間は１９：００～２０：００まで。場所は集落活動センターなかやまの活動室

です。参加費は無料、運動のできる服装で、床に敷く用のバスタオルや運動後の飲み物等を持参してください。

☆コミュニティカフェ・よってん屋の営業日☆
よってん屋の1月の開催は、22日(火)です。（今月は1回です。）

お気軽にお越しください。営業時間10：00～15：00

　町民の声がしっかり届く、町民の目線に立った、町民と共に歩くまちづくりを進めるため、毎月１回「町

長室開放日」と「町長の中山支所勤務日」を設けています。

　日ごろ感じていることや役場への提言など、皆さまのご意見をお聞かせください。

1月の「町長室開放日」及び
「町長中山支所勤務日」について

　◆町長室開放日　　1月18日（金） 　◆中山支所勤務日　　1月22日（火）
　◎基　準　時　間 午前１０：００から１２：００まで ／ 午後 ２：００から ５：００まで

　※来客の状況により、若干お待ちいただく場合がありますのでご了承ください。
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安田朗の動き
～11・12月～
安田朗の動き
～11・12月～

明けましておめでとうございます。
今年もよろしくお願いします。

　１１月２４日、２５日、埼玉県羽生市で開催された、世界最大級のキャラクターイベント「世界キャラクターさみっと

ｉｎ羽生」に参加しました。

　グリーティングの時間は、全国から集まった来場者へ町パンフレットの配布を行い、多くの方へ安田町や安田朗

をＰＲすることができました。

　販売ブースでは町の特産品を使った商品やグッズの販売も行い大好評でした。

　１２月９日は、｢なかやま山芋まつり」に参加しました。

　仲良しのキャラクター、なるまちゃんが高知市から、カパルさんが埼玉県志木市から遊びに来てくれました。

　体育館内のステージで、３体がダンスの披露や、じゃんけん大会に参加し、イベントを盛り上げました。集落活動

センター内に特設された「安田朗のへや」ものんびりした空間で、安田町を訪れた方々に＜やすだじかん＞をお届

けすることができました。

　１２月２日は、ゆるキャラグランプリ２０１８で優勝したカパルさんが住んでいる、埼玉県志木市で行われた「志木市

民まつり」に参加しました。

　安田朗はクリスマスの衣装で登場し、安田朗の登場を心待ちにしていた多くの方と写真撮影やふれあいを楽しみ

ました。安田朗を初めて見た方からは「思っていたより大きい！｣「あんこう？かっぱ？」と聞かれる場面もあり、

お魚の鮎がモチーフと伝えると「気になる！高知に行ってみたい」などの声も聞かれました。

　ステージでは安田町の特産品の紹介を行い、多くの方に興味を持ってもらうことができました。
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　町人権教育研究協議会会員が地域の人権意識を高めようと、１２

月４日から１０日の人権週間期間にあわせ、関係団体と協力して啓

発活動に取り組みました。

　安田小・中学校では、児童生徒が人権学習として啓発の標語を

作り、力作が集まりました。町文化センターや安田まちなみ交流

館・和など町内４施設では、施設職員が開催中のイベント来場者と

利用者にグッズを配り、人権啓発に努めました。１２月６日には会

員が広報車で町内全域をまわり、広く人権啓発メッセージを伝え

ました。寧浦全国色紙展の観覧のため、町文化センターを訪れた

女性は「人が集まる所でこうした取り組みを行うことで、みんな

が人権を考えるきっかけになるといいですね」と話していました。

人権啓発活動を実施

　町では、一般財団法人自治総合センターのコミュニティ助成事

業（消防団育成事業）により、安田町消防団に活動用装備品を整

備しました。

　コミュニティ助成事業は、宝くじの社会貢献広報事業として、

地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることにより、地域社

会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するための事業です。

【整備した備品】

○ヘルメット　…　６５個

○安全ゴム長靴　…　５８足

○合羽　…　３３着

コミュニティ助成金で整備しました

　１１
月
５
日
、
安
田
小
学
校

５
年
生
が
ふ
る
さ
と
学
習
の

一
環
と
し
て
、
町
食
生
活
改

善
推
進
協
議
会
の
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ル
ス
メ

イ
ト
の
方
々
か
ら
「
郷
土
料

理
教
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」
で
食
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活
の
移
り

変
わ
り
や
食
事
の
大
切
さ
等

を
教
わ
り
な
が
ら
、
郷
土
料

理
作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　メ
ニ
ュ
ー
は
、
自
分
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で
作
っ
た
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を
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な
り
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噌
汁
で
、
野
菜
の
切
り

方
や
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わ
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が
ら
、
料
理
し
ま

し
た
。
会
食
で
は
、
お
か
わ

り
を
し
て
た
く
さ
ん
食
べ
て

い
る
児
童
も
い
ま
し
た
。

　食
生
活
改
善
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進
協
議
会

の
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
学
習

郷
土
料
理
教
室
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★ノロウイルスとは？
　吐き気・嘔吐と下痢を主症状とする急性胃腸炎の原因ウイルスのひとつです。生ガキや調理不十分なアサリなど

の二枚貝を食べた後などに発生することが多いです。また、感染者の排泄物や嘔吐物から感染することも多くみら

れます。

健 康 手 帳

ノロウイルスにご用心　

●発症のピークが冬場です。

●特に１２～３月頃に流行します。

（平成２６年厚生労働省

　食中毒発生状況より）

★症状は？

★食中毒の発生原因 ★発生時期

●腹痛・下痢・吐き気・嘔吐が突然、強烈に出る。

●下痢は水様便で通常は２～３回でおさまる。

●発熱は３７～３８℃程度なので、風邪と勘違いする人もいる。

●抵抗力が弱い乳幼児や高齢者では重症化することがある。

★感染ルートは3パターン

★対策

１　飲食物から⇒ノロウイルスに

汚染された食品や井戸水など

の飲料水から。

２　食品について⇒ノロウイルス

の感染者や、汚染された食品

を調理した人の手を介して。

手洗いを徹底しよう！
流水と石けんでしっかりと手洗いしましょう。爪

の中もしっかりと洗いましょう。

加熱処理で殺菌！
食品の中心温度を８５～９０℃以上で９０秒以上加熱

しましょう。

３　人から人へ⇒感染者の嘔吐物

や便など、また手すりやドア

ノブに触れて感染。

その他
46％

ノロウイルス
54％

ウイルスの除菌・拡散予防！ ～次亜塩素酸ナトリウム消毒液の作り方～
　感染者がいる場合は次亜塩素酸ナトリウム消毒液を使って清掃・除菌をしましょう。

　まずは、市販の塩素系漂白剤を用意しましょう。

●調理器具や床などの殺菌用（０.０２％）⇒１ℓのペットボトルに水を入れ、キャップ１杯（５㎖）の漂白剤を加

える。

●おう吐物などの処理用（０.１％）⇒５００㎖のペットボトルに水を入れ、キャップ２杯（１０㎖）の漂白剤を加える。

＊使用時はビニール手袋を使用し、手に触れないようにしましょう。使用後、金属を腐らせる性質があるの

で水拭きしましょう。皮膚や目に入ったときはすぐに水で洗い流し、医師に相談しましょう。酸性のもの

（トイレ用洗剤など）を混ぜると有毒なガスを発生するので、絶対に混ぜないようにしましょう。

問い合わせ先　町保健センター　☎３８－６６７８　FAX38－6679



⑮ 広 報 や す だ 平成31年（2019） 1 月 1 日No.637

　心不全という言葉をよく耳にしますが、どのような病気かあまり知られていません。

　心不全とは、心臓が悪いために、息切れやむくみが起こり、だんだん悪くなり、生命を縮める病気です。

　心筋梗塞という病気を聞いたことがあると思いますが、心筋梗塞で一命をとりとめてもその後の経過によっては心

不全が問題となってきます。また、高血圧のようなありふれた病気もきちんと治療しないと最終的には心不全になっ

てしまいます。高齢社会となってきた現在、日本には１２０万人以上の慢性心不全の患者さんが存在しています。

　上の図のように、心不全を放置していると徐々に心臓への負担が増していき、治療に難渋するようになります。な

るべく早期に診断を行い、早期に治療を開始することが重要です。最近はＢＮＰと呼ばれる血液検査を行うことで、

気になっている症状が心不全によるものか、そうでないかが、おおよそ判定できるようになりました。

心不全の治療

　心不全治療の目標は、症状が軽くなり生活ができること、そして健やかに長生きできることです。

　多くの場合は内服薬で治療を行うことになりますが、患者さんご自身でも日常生活で気をつけていただくことがあ

ります。塩分の摂りすぎを控えること、水分の過剰摂取を控えること、過労にならないように注意し、内服薬の飲み

忘れに気をつけていただくことです。心不全を過度に怖がる必要はありません。心不全を正しく知り、今後の生活に

生かしていただければ幸いです。

心不全を知ろう！早期診断・早期治療が重要！

̶ 高知大学医学部看護学科だより ̶

高知大学医学部老年病・循環器内科　久保亨

心不全の症状を知ろう！

　心不全症状には、次の３つのタイプがあります。

　　　　✓むくみ心不全　　✓息切れ心不全　　✓だるさ心不全　

　このような心不全症状があっても、年齢のせいと勝手に決めつけている方も少なくありません。

心不全の早期診断が重要！

ビーエヌピー
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〜
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〜

20
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に
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た
ら
国
民
年
金

　
国
民
年
金
は
、
年
を
取
っ
た
と
き
、

病
気
や
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
、

家
族
の
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き
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代
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国
民
年
金
は
、
２０
歳
以
上
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す
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２０
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に
な
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ら
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民
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来
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に
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す

　
国
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、
保
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め
る
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す
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国
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す
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◎
老
後
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た
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だ
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で
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！

　
国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
の

老
齢
年
金
の
ほ
か
、
障
害
年
金
や
遺
族

年
金
も
あ
り
ま
す
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障
害
年
金
は
、
病
気
や
事
故
で
障
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が
残
っ
た
と
き
に
受
け
取
れ
ま
す
。

　
ま
た
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遺
族
年
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は
加
入
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亡
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に
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計
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て
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」
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。

「
学
生
納
付
特
例
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度
」
と

「
納
付
猶
予
制
度
」

★
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

　
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少
な

い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
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合
、
国
民
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金
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の
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れ
る
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で
す
。
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と
な
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、
学
校
教
育
法

に
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る
大
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大
学
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期
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程
）
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一
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外

大
学
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日
本
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在
学
す
る
方
で

す
。

★
「
納
付
猶
予
制
度
」

　
学
生
で
な
い
５０
歳
未
満
の
方
で
、
ご

本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
に
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

※
平
成
２８
年
６
月
以
前
の
期
間
は
、
３０

歳
未
満
で
あ
っ
た
期
間
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

　
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
放
置
す
る

と
、
年
金
の
給
付
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
保
険
料
に
は
学
生
納
付
特
例

制
度
、
納
付
猶
予
制
度
の
他
、
免
除
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　
国
民
年
金
の
ご
相
談
・
お
手
続
き
に

つ
い
て
は
、
役
場
町
民
生
活
課
ま
た
は

南
国
年
金
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　役
場
町
民
生
活
課

　
　☎
3
8
–
6
7
1
2

　
　FAX
3
8
–
6
7
8
0

　南
国
年
金
事
務
所

　
　☎
0
8
8
–
8
6
4
–
1
1
1
1

　
　FAX
0
8
8
–
8
6
3
–
1
0
1
9

～国保の被保険者の皆さんへ～

特定健診は受診されましたか？
　まだ、受診されていない方は年に一度は必ず受診し、ご自身の健康管理に努めましょう。

　今年度の本町の受診率目標は、50％を目指していますが、

　10月末現在で約29%です。
※特定健診は、被保険者の皆さんの健康だけでなく、国保税率にも深く関わってきます。まだ受診されていない方は

必ず受診しましょう。

＜速報値＞

189人（受診者）／657人（対象者）
＜目標値＞

330人（受診者）／657人（対象者）

問い合わせ先　役場町民生活課　☎38-6712　FAX38-6780

目標達成まで

あと 141人
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安田さくら園入園児募集
☆下記のとおり園児の募集を行いますので、入園希望者は申し込みをしてください。

　なお、特別な事情がある場合は、年度途中での入園申し込みもできますが、受け入れ体制により途中

入園ができないことがあります。

☆本町で安心して子育てしていただける取り組みとして、利用者負担金（保育料）を無料とします。

　(ただし、本町に住所を有し、現に居住している世帯で、町税等に滞納がない世帯に限ります。）

問い合わせ先　町教育委員会  ☎38－5711  FAX38－5745 
　　　　　　　安田さくら園  ☎38－6618  FAX38－6617 

　　入園を希望する場合は、子ども・子育て支援法に定める「支給認定」を受ける必要があります。

　　「支給認定」は保育を必要とする理由等を国が定める基準により次の３つの区分のいずれかに

　　認定するものです。支給認定申請については、入園申し込みと同時に行うことができます。

満３歳以上で、保育を必要としない場合

（２号認定以外の子ども）

満３歳以上で、保護者の就労等の事由により、保育を必要

とする場合

満３歳未満で、保護者の就労等の事由により、保育を必要

とする場合

★ 対 象 者　0歳児(生後6カ月以上)～5歳児で入園基準に該当する者

 （平成31年4月2日現在の年齢）

★ 保育時間　午前7時30分 ～ 午後6時30分 

 （保護者の就労時間等により利用できる時間が異なります）

★ 申込場所　町教育委員会（町文化センター内）

★ 申込期間　平成31年1月15日(火) ～1月25日（金）

◎入園基準について

支給認定区分

支給認定事由（保育を必要とする理由）

認定区分

１号認定

２号認定

３号認定

※「保育標準時間」「保育短時間」は、保護者の就労時間により認定されます。

①保護者の就労

②母親の出産等

③病気等

④介護等

⑤災害の復旧等

⑥求職活動等

⑦就学等

⑧職業訓練

⑨児童虐待

⑩配偶者の暴力

⑪育児休業

⑫その他

保護者が、就労しているため保育を行うことが困難

妊娠中であるかまたは出産後間がない

疾病にかかり、もしくは負傷し、または精神もしくは身体に障害を有している

同居の親族等を常時介護または看護している

震災、風水害、火災その他の災害の復旧にあたっている

求職活動（起業の準備も含む）を継続的に行っている

学校、専修学校、各種学校その他教育施設に在学している

職業訓練を受けている

児童虐待が行われている、または再び行われるおそれがあると認められる

配偶者からの暴力により、保育を行うことが困難であると認められる

保護者の育児休業に係る子ども以外の子どもが、引き続き保育所等を利用することが必要であると認められる

その他町長が、認める前各号に類する状態にある

教育標準時間（1日3～4時間）

保育標準時間（１日 11 時間）

保 育 短 時 間（１日 ８ 時間）

保育標準時間（１日 11 時間）

保 育 短 時 間（１日 ８ 時間）

内容 利用時間

平成31年度 幼保連携型認定こども園
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１　試験日

　⑴　第６回採用試験　平成３１年　１月２７日（日）

　⑵　第７回採用試験　平成３１年　２月２３日（土）

　⑶　第８回採用試験　平成３１年　３月１０日（日）

　　　＊募集人員に達した場合、第６回以降の採用試験

を中止する場合があります。

　　　＊年間を通じて受付しています。

２　応募資格（平成30年10月1日より一部変更）

　　採用予定月の１日現在、１８歳以上３３歳未満の男子及

び女子

　　ただし、３２歳の者にあっては、採用予定月の１日か

ら起算して３月に達する日の翌月の末日現在、３３歳に

達していない者

３　試験内容

　・筆記試験【国語、数学、社会、作文】

　・口述試験（面接）

　・適性検査

　・身体検査

４　仕事の種類

　・陸上自体隊　▶　１６種類

　・海上自衛隊　▶　５０種類

　・航空自衛隊　▶　３０種類

　＊適性、希望、勤務地等から選択できます。

５　休日、休暇等について

　・週休２日制

　・祝日

　・年次休暇（有給休暇）【２日間／月】

　・夏季休暇【３日間】

　・年末年始休暇【６日間】など

　資料請求・問い合わせは自衛隊高知地方協力本部　安

芸地域事務所　までご連絡ください。

安芸市本町３丁目１１－５（すまいる安芸前２Ｆ）

☎３５－２７４９

Ｅ-ｍａｉｌ ｋｏｃｈｉ.ｐｃｏ.ａｋｉ@ｒｃｔ.ｇｓｄｆ.ｍｏｄ.ｇｏ.ｊｐ

特別職国家公務員
【陸・海・空自衛官候補生】募集中

採用試験のご案内

英会話サークル 参加者募集
　ＡＬＴ（外国語指導助手）アレイス・メトヤードさん

の英会話サークルを２月４日（月）から開催します。

　レクリエーションを交えながら気軽に英語を楽しむ

サークルです。英語初心者の方でも安心してご参加いた

だけます。

日　時　毎週　月曜日　午後７時～８時３０分

　　　　※祝祭日等は休みです。

場　所　安田町文化センター２階　講座室

　　　　※町行事などにより変更する場合があります。

対　象　中学生以上

　　　　※町内在住または、町内勤務の方が対象となり

ます。

　　　　※学生は保護者の同意が必要です。

参加料　無料

申込先　町教育委員会　☎３８－５７１１

•住民の皆さんが元気になるような町づくりをお願いします。

•お米が届くのを楽しみにしています！

•キャンプが好きでいつか安田町にも行ってみたいです。おいしいお米楽しみに待っています。

•おいしいお米を作れるよう頑張ってください。楽しみにしています。

•安田町の豊かな自然を守りつつ、皆様のご健康、ご高齢者様の福祉を、ますますご発展いただき
ますよう。

•おいしくて安全な農産物をこれからも期待しています。

•安田町ではないですが、高知出身です。帰省の際には、寄ってみたいと思います。

•妻が安田町出身です。これからも応援します。

•未来のある子どもたちのために頑張ってください！！応援しています！！

•微々たるものですがお力になればと思います。

•地域活性化頑張ってください。

•どんなお酒が届くか、宝箱か福袋的な期待感でいっぱいです。地方の自治体は大変な状況と伺っております。

•初めて寄付させていただきます。宮城から安田町を応援しております。

ふるさと納税寄附者の皆さんからの応援メッセージを紹介します

平成30年11月の
応援メッセージ
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社協あったかふれあいセンター事業　1・2月の予定   　　

１０：００～１５：００

１３：３０～１５：００

１３：３０～１５：００

１０：００～１４：００

１０：００～１５：００

１０：００～１５：００

１３：３０～１５：００

１０：００～１2：００

１０：００～１５：００

１３：３０～１５：００

１３：３０～１５：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１３：３０～１５：００

１３：３０～１５：００

１３：３０～１５：００

曜日

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

時　間場　所

保健センター

東島老人憩いの家

中村東集会所

集落活動センターなかやま

ふれあいセンター

保健センター

唐浜老人里の家

福祉館

ふれあいセンター

間下集会所

保健センター

せせらぎの郷小川

不動集会所

和田集会所

唐浜老人里の家

東谷集会所

　あったかふれあいセンターでは、体操・創作・レクリ
エーション・脳トレ・音楽療法・3B体操などさまざまな
活動をしています。どなたでも参加できます。

（問い合わせ先）
　町社会福祉協議会　
　☎３８－５５００　FAX38－6878（担当：東・竹内）

～行事予定～

◎1月２２日（火） 音楽療法〔集落活動センターなかやま　10:20～〕

　　　　　　　　 楽しい楽器遊びをします。ご参加ください。 

◎２月４日（月） 音楽交流会〔東島老人憩いの家　13：45～〕

　　　　　　　　 東島で音楽交流会を行います。地域の皆さまのご参加をお待ちしています。

（活動の様子）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

（　　）

件　　数 死　　者 傷　　者

件　　数 死　　者 傷　　者

累　計

３０年

２９年

増減

３０年

２９年

増減

件　　　　数

死　　　　者

傷　　　　者

物　　　　　　損

人

　
　
　身

１５６

１６８

△１２

１,６２８

１,８４７

△２１９

５

２

３

２５

２６

△１

５

８

△３

５６

９９

△４３

０

０

０

０

２

△２

５

９

△４

６６

１１９

△５３

０

０

０

４

３

０

４

６７

１１月計

１４６

１５３

△７

１,４６６

１,６４９

△１８３

交通事故の概況
（平成３０年１月１日～１１月３０日）

１.県内

２.安芸署管内

３.安田町発生件数

（　）内は１１月発生件数

（　）内は１１月発生件数

※１、２は物損を除く
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町県民税 第 4 期分 
国民健康保険税 第 7 期分
後期高齢者医療保険料 第 7 期分

1月31日納期限日
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今春から小学1年生になる
安田さくら園きりん組の皆さんを紹介します

和通信
なごみ

　明けましておめでとうございます。

　スタッフ一同元気で初顔合わせ、笑顔ではりきっています。

　志国高知幕末維新博企画展〔六世竹本土佐太夫の軌跡展〕開催中です。年末

に帰省された多くの方々にご来館いただき、落ち着いた、感動される展示とご好評

です。また、文楽人形も展示しています。

　皆さまぜひご来館くださいませ、お待ちしています。

安田まちなみ交流館・和
開 館 時 間／午前9：00～午後5：00
企画展観覧料／200円
       （高校生以下、障害者手帳提示者無料）
休 館 日／毎週火曜日
       ※新年は3日から開館します。

安田町大字安田１６７４－１ ☎・FAX 38-3047
安田町歴史･文化･観光ナビサイト なごみの旅
 http://yasuda-nagomi.com/

なごみ

上段左から
　西岡　一華さん（にしおか　いちか）
　西岡　　環さん（にしおか　たまき）
　小島　優奈さん（おじま　ゆな）
　小松　清大くん（こまつ　きよひろ）
　西岡　橙惟くん（にしおか　とうい）
　山本　梨仁くん（やまもと　りひと）
　松岡　宏磨くん（まつおか　ひろと）
　丹羽　一果さん（にわ　いちか）
　黒岩　怜央くん（くろいわ　れお）
　松本　　将くん（まつもと　しょう）
　井手野　湊くん（いでの　みなと）

下段左から
　大石　真生くん（おおいし　まお）
　濱口　桜斗くん（はまぐち　おと）
　横山　仁香さん（よこやま　にこ）
　宮本　康希くん（みやもと　こうき）
　小松　瑛介くん（こまつ　えいすけ）
　伊吹朱音紗さん（いぶき　あんじぇ）
　白石　瑛人くん（しらいし　えいと）
　小松菜々美さん（こまつ　ななみ）
　竹内　明真くん（たけうち　あきまさ）
　有澤　葉太くん（ありさわ　ようた）
　安岡龍乃介くん（やすおか　りゅうのすけ）


