
広 報 や す だNo.691 令和 5年（2023年） 7 月 1 日 ⑱

男１，１７４人（－４） 女１，２０６人（－３） 合計２，３８０人（－７） 世帯数１，２１０世帯（－６）人口・世帯状況
令和5年５月末時点（前月比）

編
集・発

行
〒
781-6421 高

知
県
安
芸
郡
安
田
町
役
場
 地
域
創
生
課

☎
０８８７－３８－６７１３

　
FA
X０８８７－３８－６７２３

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://w

w
w
.tow
n.yasuda.kochi.jp/

広
報
や
す
だ

2023

7
No.691

元
気
よ
く
宣
誓
…
（
5/2

7 安
田
小
学
校
運
動
会
）

元
気
よ
く
宣
誓
…
（
5/2

7 安
田
小
学
校
運
動
会
）

日
本
一
の
鮎
が
棲
む
ま
ち

令
和
5年（
2023 年

）
令
和
5年（
2023 年

）
N
o.691
N
o.691

77
②
町
内
環
境
美
化
行
動
一
斉
清
掃

③
再
び
、濵
田
が
参
りまし

た
⑥「
が
ん
ば
る
や
す
だ
応
援
券
」取
扱

　
事
業
者
を
募
集
し
ま
す！

⑱
安
田
朗
ぬ
り
え
紹
介
　

　５月27日に小学校で運動会が開催されまし
た。４年ぶりに観覧者の人数制限をなくし、多
くの観客に見守られながらにぎやかな運動会と
なりました。
　天気にも恵まれ、子どもたちは練習の成果を
発揮し、最後まで接戦の勝負を繰り広げました。
　観覧された保護者や地域の皆さん、子どもた
ちに温かい拍手や声援を送ってくださり、本当
にありがとうございました。

安田小学校で運動会が開催されました
よ
ー
い

　ド
ン
！

　６月に募集を開始した、安田朗ぬりえを早速持ってきていただいたお友達の作品を紹介します。
　参加いただいた人には、役場２階地域創生課で提出時に１人１枚もれなくシールをプレゼントしていますの
で、子どもから大人までどんどん参加をお待ちしています。

受付時間：平日午前８時３０分から午後５時１５分
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６
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。

町
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境
美
化
行
動

　一
斉
清
掃

町内一斉道路愛護行動日のお知らせ
実施日時　令和５年８月20日（日）　午前７時～正午まで（基準時間）
実施箇所　安田町全域

東島

薬師

東谷

中里 内京坊

早朝から暑い中での作業となりますが、皆さんのご協力をよろしくお願いします。

濵田県知事が安田町内を視察

～再び、濵田が参りました～
　５月22日、濵田県知事が県内市町村に出向いて取り組みなどを視察する「再び、濵田が
参りました」が安田町内で行われました。
　この日は、安田まちなみ交流館・和の企画展や土佐鶴酒造北大野工場の酒蔵などを視察。
商店街内の店舗跡では、５月11日に設立した “集落活動センターやすだ” の仮事務所の開
所式が行われ、多くの方が見守る中、濵田知事と小松会長が看板を掛けました。
　中山地区へ移動後は、多目的交流センターなかやまにて地域密着型施設、日本遺産ゆず
ロードミュージアムなどを視察。映像村では、映画監督の安藤桃子さんも参加し意見交換を
行いました。また、住民代表の方 と々中山間地域における産業振興をテーマに意見交換を
行う座談会では「どの分野においても担い手が不足している」「地域の活性化のためには新
たな雇用の場の確保が必要」など活発な意見交換が行われました。
　その後、安田川アユおどる清流キャンプ場の視察を行い、全ての行程を終了しました。今
回の視察にあたりご協力いただきました関係者の皆さまには、心よりお礼申し上げます。

集落活動センターやすだ　仮事務所の開所 活発な意見交換が行われた座談会

　『対話と協働』によるまちづくりを進めるため、毎月「町長室開放日」と「町長の中山支所勤務日」を設けていま
すが、７月は平日お仕事などで訪問できない町民の方々にも訪問していただけるよう、休日に「中山支所勤務日」を
設けます。
　日ごろ感じていることや役場への提言などございましたら、この機会に皆さまのご意見をぜひお聞かせください。

「中山支所勤務日」の　　　　
　　　　休日実施について

　※来客の状況により、若干お待ちいただく場合がありますのでご了承ください。

　◆ 中山支所勤務日　　７月30日（日）
　◎ 基　準　時　間 午前10時から午後４時まで
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⑤ ④広 報 や す だ 広 報 や す だNo.691 No.691令和 5年（2023年） 7 月 1 日 令和 5年（2023年） 7 月 1 日

　５月31日、安田小学校全校生を対象とした「交通安全教室」が開催されました。
当日は雨天のため屋内での開催となりましたが、模擬信号機を使用し、交差点の歩き方や自転車の乗り
方、交通ルールについて学びました。
　加害者や被害者にならないために、使い慣れた交通量の少ない道でも、きちんと交通ルールを守り、
安全確認を忘れないようにしましょう。

交通安全教室

令和５年度

安田町交通安全町民会議総会を開催
　６月８日、町文化センターで安田町交通安全町民会議（黒岩之浩会長）総会が開催されました。
　同会議は、町民一人ひとりが交通社会の一員であることを自覚し、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの
実践に努め、交通事故のない安全安心な安田町の実現を目指して交通安全対策を推進しています。
　総会では、交通安全指導員をはじめ、安芸警察署員、町議会議員、街頭指導協力者など、多数の方々が参加
されるなか、交通安全運動の実施状況や道路整備状況等について報告があり、各会員が改めて交通安全の重要
性を認識する機会となりました。
　また、同会議の場において、交通安全指導員として交通事故防止に尽力し、交通安全意識の高揚に長きにわ
たり貢献された、武内住恵夫氏（間下）に対し、町長から感謝状が贈呈されました。武内氏は、平成２年４月
の就任以来、３月末の退任までの33年間にわたり交通安全運動や日々の街頭指導など精力的に参加し、地域の
交通事故防止、交通安全意識の高揚に大きく貢献されました。心より感謝申し上げます。

開催日：８月12日(土)　　　場　所：町文化センター

安田の夢まつりを４年ぶりに開催する予定です！
時間等の詳細は８月号でお知らせします。

皆さんお誘いあわせの上、ぜひご来場ください。

問い合わせ先：安田の夢プラン推進会（役場地域創生課内）
　　　　　　　☎３８－６７１３　　ＦＡＸ３８－６７２３
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安田の夢まつり２０２３
みんな

ぁで

来てね！

全国交通安全運動全国交通安全運動
　５月11日から20日までの10日間、「春の全国交通安全運
動」を実施し、朝の巡回広報や通勤・通学時間に合わせた
街頭指導、ドライバーサービスなど、啓発活動を実施しま
した。
　ご協力いただきました各団
体や関係者の皆さんには感謝
申し上げます。
　一人ひとりが交通ルールを
守り、交通マナーの向上に努
めることで交通事故防止につ
ながります。日ごろから「交
通安全」を心掛けましょう。

春の

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、全国瞬時警報システム（Ｊ－アラート）を活用した情
報伝達試験を行います。
　これにより、町内各所にある防災行政無線の屋外スピーカーおよび各家庭に設置している告知
端末から警報が流れますが、試験放送ですので実際の災害と間違わないようご注意ください。

Ｊアラートの
全国一斉情報伝達試験の

お知らせ

Ｊアラートの
全国一斉情報伝達試験の

お知らせ

試験の日時　　令和５年７月１２日（水）　午前１１時
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の就任以来、３月末の退任までの33年間にわたり交通安全運動や日々の街頭指導など精力的に参加し、地域の
交通事故防止、交通安全意識の高揚に大きく貢献されました。心より感謝申し上げます。

開催日：８月12日(土)　　　場　所：町文化センター

安田の夢まつりを４年ぶりに開催する予定です！
時間等の詳細は８月号でお知らせします。

皆さんお誘いあわせの上、ぜひご来場ください。

問い合わせ先：安田の夢プラン推進会（役場地域創生課内）
　　　　　　　☎３８－６７１３　　ＦＡＸ３８－６７２３

開催日：８月12日(土)　　　場　所：町文化センター

安田の夢まつりを４年ぶりに開催する予定です！
時間等の詳細は８月号でお知らせします。

皆さんお誘いあわせの上、ぜひご来場ください。

問い合わせ先：安田の夢プラン推進会（役場地域創生課内）
　　　　　　　☎３８－６７１３　　ＦＡＸ３８－６７２３

安田の夢まつり２０２３
みんな

ぁで

来てね！

全国交通安全運動全国交通安全運動
　５月11日から20日までの10日間、「春の全国交通安全運
動」を実施し、朝の巡回広報や通勤・通学時間に合わせた
街頭指導、ドライバーサービスなど、啓発活動を実施しま
した。
　ご協力いただきました各団
体や関係者の皆さんには感謝
申し上げます。
　一人ひとりが交通ルールを
守り、交通マナーの向上に努
めることで交通事故防止につ
ながります。日ごろから「交
通安全」を心掛けましょう。

春の

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、全国瞬時警報システム（Ｊ－アラート）を活用した情
報伝達試験を行います。
　これにより、町内各所にある防災行政無線の屋外スピーカーおよび各家庭に設置している告知
端末から警報が流れますが、試験放送ですので実際の災害と間違わないようご注意ください。

Ｊアラートの
全国一斉情報伝達試験の

お知らせ

Ｊアラートの
全国一斉情報伝達試験の

お知らせ

試験の日時　　令和５年７月１２日（水）　午前１１時



⑦ ⑥広 報 や す だ 広 報 や す だNo.691 No.691令和 5年（2023年） 7 月 1 日 令和 5年（2023年） 7 月 1 日

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響緩和と、地域経済の振興を図ることを目的とし
て、令和５年度も「がんばるやすだ応援券」を配布するため、次のとおり商品券取扱事業者
を募集します。
　

◎募集対象
　町内の事業所・事業者
　（店舗を持たない大工等の個人事業者も申請できます）
◎募集期間
　令和５年７月１０日（月）まで
　期日までにお申し込みいただいた事業所は、商品券発送時に同封する取扱事業者一覧表に掲載
します。

◎申込用紙
　役場総務課、中山支所で配布（安田町ホームページからもダウンロードできます）
　申込方法や詳細については安田町ホームページをご覧ください。
　URL  https://www.town.yasuda.kochi.jp/life/dtl.php?hdnKey=1748

安田町内事業者の皆さまへ
「がんばるやすだ応援券」取扱事業者を募集します！

【問い合わせ先】
・事業所の登録に関すること　役場総務課　　　☎３８－６７１１　ＦＡＸ　３８－６７８０
・商品券の利用に関すること　役場地域創生課　☎３８－６７１３　ＦＡＸ　３８－６７２３

商品券名「がんばるやすだ応援券」
＜概要＞
　令和５年４月１日時点で住民基本台帳に記録されている方等に、１人当たり８
千円の安田町内の登録店舗等で使用可能な商品券を送付します。
　７月中旬から、世帯主に世帯全員分を一括してお届けする予定です。
　（お届け時期は、郵便局の配達状況により異なります。また、受け取りの
際には印鑑またはサインが必要です）

＜使用期間＞
　令和５年８月１日（火）～令和５年１２月31日（日）
＜使用可能な店舗等＞
　発送時に７月１０日現在の登録店舗等一覧を同封します。
　商品券が使用できる店舗等には、ポスターが張られます。

◎８月から国保と後期の保険証が切り替わります。
　現在お持ちの保険証の有効期限は、令和５年７月31日までとなっています。
　新しい保険証は、７月下旬に郵送（簡易書留）いたします。
　
　８月１日以降は必ず新しい保険証を病院や薬局で提示してください。
　
　★高齢受給者証の廃止について
　国民健康保険に加入されている70歳から74歳の方には、保険証と高齢受給者証を別々に交付
していましたが、８月１日以降は２つの証が１つとなった「保険証兼高齢受給者証」となりま
すのでご注意ください。

◎「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担
額減額認定証」の更新について

　現在お持ちの「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」の有効
期限は保険証と同様に令和５年７月31日までとなっています。認定証は月をさかの
ぼっての発行はできませんので、必要な方はお早めに手続きを行ってください。
　
【認定証とは・・・】
　入院等により高額な費用が発生する場合、認定証を病院等に提示することで、窓口でのお支
払いが自己負担限度額までとなり、経済的な負担が軽減されます。また、住民税非課税世帯の
場合は、入院時の食事代も軽減されます（病衣代や食事代、保険対象外の医療行為等は自己負
担額に含まれず、実費負担となります）。

　〇国民健康保険に加入している方
　　・認定証の交付を希望される場合は、毎年申請が必要です。
         
　〇後期高齢者医療保険に加入されている方
　　・新たに認定証の交付を希望される場合は、申請が必要です。
　　・令和４年度に認定証の交付を受けていた方で、令和５年度も該当になる方には新しい保険

証を送付する際に認定証を同封いたします。

～ご不明な点等がありましたら、下記までお問い合わせください～

問い合わせ先　役場町民生活課　☎38－6712　FAX38－6780

国民健康保険・後期高齢者医療保険に
加入している皆さまへ 

役場窓口に持参していただくもの

①保険証・印かん
②入院日数が90日を超える方は入院期間を証明する書類（領収書、入院証明書等）

見
本
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⑨ ⑧広 報 や す だ 広 報 や す だNo.691 No.691令和 5年（2023年） 7 月 1 日 令和 5年（2023年） 7 月 1 日

健 康 手 帳 認知症とは？

問い合わせ先　町保健センター　☎３８－６６７８　FAX38－6679

　｢認知症になると何もできなくなるのではないか。｣｢自宅での生活はできないのではないか。｣と不安になっていま
せんか？まずは認知症について知ることが大切です。認知症を正しく理解することが『認知症になっても生きがい
をもって生活できる地域』につながる第一歩になります。

　認知症は、いろいろな原因で脳の細胞が壊れてしまったり、働きが悪くなったりするために起こる脳の病気です。
脳は人の体の全体をコントロールしている司令塔です。司令塔の働きが悪くなることで、通常の老化による衰えと
は違い、日常生活にまで支障が出ている状態を『認知症』といいます。

　認知症になっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けられる地域を目指して、中芸広域連合ではさまざまな
取り組みをしています。1人で悩まずにご相談ください。
　今月号の広報にも「認知症初期集中支援チーム」のご紹介をしています。併せてご覧ください。

　もの忘れなどで生活に支障が出てきている方の中で、認知症の診断を受けていない方、介護保険サービスにつ
ながっていない方を対象に、資格をもった専門職が集中的に（約６カ月間）支援を行う事業です。医師、看護師
や理学療法士、ケアマネジャーなど専門職が一つのチームとなって、認知症状によって困りごとのある対象者の
方の生活を、ご本人の意思を尊重しながら支援をしていきます。

認知症は誰でもかかる可能性のある身近な病気です

認知症は脳の病気です

認知症初期集中支援チームとは？

健康な脳
　

　加齢と共に少しずつシワが深く
なったり、大きくなったりします。
また、徐々に脳全体が萎縮して
きます。

アルツハイマー型・
レビー小体型・前頭側頭型
などの変性疾患の脳　

　異常なたんぱく質や異常構造
物がたまることによって神経細胞
が破壊されていき脳が病的に萎
縮します。

脳血管性認知症の脳

　
　脳梗塞や脳動脈硬化などに
よって一部の細胞に酸素や栄養
が届かなくなり、神経細胞が減
少します。

認知症で失われる機能は一部であり、周囲の理解と適切なサポートがあれば
残された能力でいきいきと生きがいをもって生活することが可能です。

＜自分らしく生きるガイドブックより抜粋＞

児童扶養手当現況届について

手当月額（令和５年4月1日現在）

※支給金額は、物価スライド制の適用により改定されることがあります。

対象児童数
1人

2人

3人以上

全部支給 一部支給
44,140円

54,560円

10,410円～44,130円

15,620円～54,540円

〔現況届の提出について〕
　毎年８月は「児童扶養手当現況届」の提出時期です。
受給者に対して、７月末に通知を送付しますので、必ず
提出してください。
・提出期間・・・８月１日（火）から31日（木）
・提　出　先 ・・・役場町民生活課

〔児童扶養手当制度とは〕
　児童扶養手当は、ひとり親家庭などの生活の安定と
自立の促進を通して、子どもの福祉の増進を図る制度
です。
【対象】
　次の全てに該当する家庭
①母子家庭、父子家庭、両親のいない家庭またはこれ
に準ずる状況にある家庭

②１８歳に達する日以降最初の３月３１日までにある児童を

監護養育していること。（身体または精神に一定の障
害がある場合は、２０歳まで）

※所得の状況により、支給が制限されることがあります。
【支給時期】
　申請した月の翌月分から支給されます。
　２カ月に１回、奇数月に指定口座に振り込まれます。

問い合わせ先　役場町民生活課　☎38－6712　FAX38－6780

1人増えるごとに
3,130円～6,240円を

加算

1人増える
ごとに
6,250円を
加算

問い合わせ先
中芸広域連合地域包括支援センター

月曜日から金曜日午前８時３０分から午後５時１５分（祝日・年末年始除く）
☎３２－１２４４・ＦＡＸ３２－１１９５

認知症の気になることご相談ください

近頃忘れることが
増えたような
気がして心配

認知症の家族を
介護していて大変、
つらい・・・

父親が認知症かも。
病院は嫌いだから
どうしたらいいか

★こんな支援があります★
　中芸地域に『認知症初期集中支援チーム』という支援チームを設置しています。
　医師や認知症に詳しい専門職がチームになり、訪問してご本人やご家族の困りごとを一緒に考えた
り、必要な場合は専門医や介護サービス、地域の支援機関等につなげていきます。

　認知症は早期発見・早期治療が重要です。もの忘れだけでなく、元気や意欲がなくなってきた・
いないのに人や虫が見える、といったことも認知症による症状で見られることがあります。
　若い方でも認知症を発症することがあります。
　気になることがあればぜひお気軽にご相談ください。

近所の人、最近１人で
大丈夫かな？
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　もの忘れなどで生活に支障が出てきている方の中で、認知症の診断を受けていない方、介護保険サービスにつ
ながっていない方を対象に、資格をもった専門職が集中的に（約６カ月間）支援を行う事業です。医師、看護師
や理学療法士、ケアマネジャーなど専門職が一つのチームとなって、認知症状によって困りごとのある対象者の
方の生活を、ご本人の意思を尊重しながら支援をしていきます。

認知症は誰でもかかる可能性のある身近な病気です

認知症は脳の病気です

認知症初期集中支援チームとは？

健康な脳
　

　加齢と共に少しずつシワが深く
なったり、大きくなったりします。
また、徐々に脳全体が萎縮して
きます。

アルツハイマー型・
レビー小体型・前頭側頭型
などの変性疾患の脳　

　異常なたんぱく質や異常構造
物がたまることによって神経細胞
が破壊されていき脳が病的に萎
縮します。

脳血管性認知症の脳

　
　脳梗塞や脳動脈硬化などに
よって一部の細胞に酸素や栄養
が届かなくなり、神経細胞が減
少します。

認知症で失われる機能は一部であり、周囲の理解と適切なサポートがあれば
残された能力でいきいきと生きがいをもって生活することが可能です。

＜自分らしく生きるガイドブックより抜粋＞

児童扶養手当現況届について

手当月額（令和５年4月1日現在）

※支給金額は、物価スライド制の適用により改定されることがあります。

対象児童数
1人

2人

3人以上

全部支給 一部支給
44,140円

54,560円

10,410円～44,130円

15,620円～54,540円

〔現況届の提出について〕
　毎年８月は「児童扶養手当現況届」の提出時期です。
受給者に対して、７月末に通知を送付しますので、必ず
提出してください。
・提出期間・・・８月１日（火）から31日（木）
・提　出　先 ・・・役場町民生活課

〔児童扶養手当制度とは〕
　児童扶養手当は、ひとり親家庭などの生活の安定と
自立の促進を通して、子どもの福祉の増進を図る制度
です。
【対象】
　次の全てに該当する家庭
①母子家庭、父子家庭、両親のいない家庭またはこれ
に準ずる状況にある家庭
②１８歳に達する日以降最初の３月３１日までにある児童を

監護養育していること。（身体または精神に一定の障
害がある場合は、２０歳まで）

※所得の状況により、支給が制限されることがあります。
【支給時期】
　申請した月の翌月分から支給されます。
　２カ月に１回、奇数月に指定口座に振り込まれます。

問い合わせ先　役場町民生活課　☎38－6712　FAX38－6780

1人増えるごとに
3,130円～6,240円を

加算

1人増える
ごとに
6,250円を
加算

問い合わせ先
中芸広域連合地域包括支援センター

月曜日から金曜日午前８時３０分から午後５時１５分（祝日・年末年始除く）
☎３２－１２４４・ＦＡＸ３２－１１９５

認知症の気になることご相談ください

近頃忘れることが
増えたような
気がして心配

認知症の家族を
介護していて大変、
つらい・・・

父親が認知症かも。
病院は嫌いだから
どうしたらいいか

★こんな支援があります★
　中芸地域に『認知症初期集中支援チーム』という支援チームを設置しています。
　医師や認知症に詳しい専門職がチームになり、訪問してご本人やご家族の困りごとを一緒に考えた
り、必要な場合は専門医や介護サービス、地域の支援機関等につなげていきます。

　認知症は早期発見・早期治療が重要です。もの忘れだけでなく、元気や意欲がなくなってきた・
いないのに人や虫が見える、といったことも認知症による症状で見られることがあります。
　若い方でも認知症を発症することがあります。
　気になることがあればぜひお気軽にご相談ください。

近所の人、最近１人で
大丈夫かな？
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自衛隊高知地方協力本部 安芸地域事務所 までご連絡ください。
☎35－2749　E-mail kochi.pco.aki@rct.gsdf.mod.go.jp

令和5年度 自衛官等採用案内

コース

 7月1日から9月5日
 1次試験　9月17日

年間を通じて実施
学科試験　9月16日から18日
口 述 等　9月23日から25日
　　　　　（いずれか1日）

資　　格 受付期間・試験日 備　考

採用予定月の1日現在、18歳
以上33歳未満の人

32歳の人は、採用予定月の末
日現在において、33歳に達し
ていない人

任期制のスタンダードなコースで、昨
年度は、高知から40名が入隊されまし
た。
学科・適性はWeb試験

スタンダードなコースで昨年度は、高知
から35名が入隊
初年度収入:約280万円～

一般曹候補生

自衛官候補生

コース

7月1日から9月7日
1次試験 9月18日

9月5日から9月8日
試験 9月16・17日

9月5日から9月8日
1次試験 9月16日

7月1日から10月11日
1次試験 10月21日

7月1日から10月4日
1次試験 10月14日

7月1日から10月18日
1次試験 10月28日

資　　格 受付期間・試験日 備　考

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）で成績優秀
かつ生徒会活動等に顕著な実
績を修め、学校長が推薦できる人

18歳以上23歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

14の専門学科があり、一般大学と同様に
4年間の教育を受け、卒業時には、学士の
学位が授与されます。

世界に通用する国防のリーダーとなる幹部
自衛官をめざすコースです。
学生手当が月額120,200円が支給されま
す。入学金・授業料の納入はありません。
昨年度、5名入校

航空自衛隊・海上自衛隊のパイロット等を
めざすコース
高校卒業後、最も早くパイロットとして活躍
できます。
昨年度、1名入隊

医師をめざすコースです。
学生手当が月額120,200円が支給されま
す。入学金・授業料の納入はありません。

看護師・保健師をめざすコースです。
学生手当が月額120,200円が支給されま
す。入学金・授業料の納入はありません。

航 空 学 生

防衛大学校
学 生

防衛医科大学校
医 学 科 学 生

防衛医科大学校
看 護 学 科 学 生

※自衛官候補生の試験は、上記のほか、10月～1月の各月1回実施予定です。

☆状況により、試験日が変更される場合があります。
☆詳しくは、自衛隊高知地方協力本部のホームページをご覧いただくか、

 ★多様な職種は、陸上・海上・航空自衛隊で約96種類
 ★休日・休暇は、年間あわせて約120日取得可能
 ★宿舎費無料、食事（月額約27,000円相当）無料支給
 ★基地・駐屯地内の医務室等での医療費無料

資料請求
お問い合わせ

高知地方協力隊
本部ホームページ

海自

航自

推薦

総合
選抜

一般

【経営者の皆さん、60歳になったら準備を !】
　事業承継の取り組みは、後継者の育成も含めると５年から10年かかるといわれており、早期かつ計画的な取
り組みが必要です。経営者の皆さん、60歳を過ぎたら準備をはじめましょう。
　まずは、事業承継に関する公的な無料相談窓口である高知県事業承継・引継ぎ支援センターやお取引金融機関、
顧問税理士等にご相談ください。
　専門家のサポートを受けながら、県の補助金や融資制度等の支援制度を活用し、徐々に事業を引き継いでい
くことをお勧めします。

【事業の拡大を目指す経営者の皆さん、起業・創業を希望される皆さん】
　中山間地域で経済や雇用を支えている、地域に必要な事業を引き継いでみませんか？
　高知県では令和５年度から新たに、事業承継（Ｍ＆Ａ）の買い手の方に向けて、中山間地域で地域に必要と
認められる事業を引き継ぐ際の、事業の買収に係る費用と、承継後の取り組みに係る費用を支援する補助金を
スタートしました。
　補助金を利用することで、費用負担を抑えて事業を引き継ぐことができますので、活用をご検討される方は、
高知県事業承継・引継ぎ支援センターまたは高知県経営支援課へご相談ください。

高知県では本年度は新メニューを含む下記の支援策を用意しております。
ぜひご活用ください！ 

令和５年度　高知県事業承継等推進事業費補助金 
申請期限：令和６年１月31日（水）必着

【その他の支援メニュー】高知県事業承継特別保証制度融資（事業承継Ⅱ）

皆さん「事業承継」の準備は進んでいますか？

補助率１／２以内
補助上限額100万円

補助率１／２以内
補助上限額100万円

補助率２／３以内
補助上限額30万円

補助率１／５以内
（県１／10・市町村１／10）
補助上限額200万円
（県100万円・市町村100万円）

機械設備費　補助率１／５以内
（県１／10・市町村１／10）
広報費、委託料等　補助率１／2以内
（県１／４・市町村１／４）
補助上限額100万円
（県50万円・市町村50万円）

▶事業承継計画策定委託
親族承継・従業員承継における事業承継計画の策定に係る経費の一部を補助します。

▶Ｍ＆Ａ仲介委託
第三者承継の仲介委託に係る経費の一部を補助します。

▶Ｍ＆Ａ企業評価作成委託
小規模事業者に向けて、Ｍ＆Ａの前段階に行う企業評価や企業概要書の作成委託
に係る経費の一部を補助します。

（New）▶既存事業の買収
中山間地域で、地域に必要と認められる事業をＭ＆Ａで引き継ぐ買い手の方に向
けて、既存事業の買収に係る経費の一部を補助します。

（New）▶承継後の取り組み
中山間地域で、地域に必要と認められる事業をＭ＆Ａで引き継いだ買い手の方に
向けて、承継後の取り組みに係る経費の一部を補助します。

 ○当補助金、融資制度の詳細は下記をご覧ください
　【高知県経営支援課ホームページ】https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/150401/2022111800018.html

【事業承継に関する無料相談窓口】
　高知県事業承継・引継ぎ支援センター　☎ 088-802-6002
　〒780-0870 高知市本町 4-1-32（こうち勤労センター４階）
【補助金・融資制度についての問い合わせ先】
　高知県商工労働部経営支援課（事業承継・診断担当）　☎ 088-823-9697
　Ｅ-mail：150401@ken.pref.kochi.lg.jp
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自衛隊高知地方協力本部 安芸地域事務所 までご連絡ください。
☎35－2749　E-mail kochi.pco.aki@rct.gsdf.mod.go.jp

令和5年度 自衛官等採用案内

コース

 7月1日から9月5日
 1次試験　9月17日

年間を通じて実施
学科試験　9月16日から18日
口 述 等　9月23日から25日
　　　　　（いずれか1日）

資　　格 受付期間・試験日 備　考

採用予定月の1日現在、18歳
以上33歳未満の人

32歳の人は、採用予定月の末
日現在において、33歳に達し
ていない人

任期制のスタンダードなコースで、昨
年度は、高知から40名が入隊されまし
た。
学科・適性はWeb試験

スタンダードなコースで昨年度は、高知
から35名が入隊
初年度収入:約280万円～

一般曹候補生

自衛官候補生

コース

7月1日から9月7日
1次試験 9月18日

9月5日から9月8日
試験 9月16・17日

9月5日から9月8日
1次試験 9月16日

7月1日から10月11日
1次試験 10月21日

7月1日から10月4日
1次試験 10月14日

7月1日から10月18日
1次試験 10月28日

資　　格 受付期間・試験日 備　考

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）で成績優秀
かつ生徒会活動等に顕著な実
績を修め、学校長が推薦できる人

18歳以上23歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

18歳以上21歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

14の専門学科があり、一般大学と同様に
4年間の教育を受け、卒業時には、学士の
学位が授与されます。

世界に通用する国防のリーダーとなる幹部
自衛官をめざすコースです。
学生手当が月額120,200円が支給されま
す。入学金・授業料の納入はありません。
昨年度、5名入校

航空自衛隊・海上自衛隊のパイロット等を
めざすコース
高校卒業後、最も早くパイロットとして活躍
できます。
昨年度、1名入隊

医師をめざすコースです。
学生手当が月額120,200円が支給されま
す。入学金・授業料の納入はありません。

看護師・保健師をめざすコースです。
学生手当が月額120,200円が支給されま
す。入学金・授業料の納入はありません。

航 空 学 生

防衛大学校
学 生

防衛医科大学校
医 学 科 学 生

防衛医科大学校
看 護 学 科 学 生

※自衛官候補生の試験は、上記のほか、10月～1月の各月1回実施予定です。

☆状況により、試験日が変更される場合があります。
☆詳しくは、自衛隊高知地方協力本部のホームページをご覧いただくか、

 ★多様な職種は、陸上・海上・航空自衛隊で約96種類
 ★休日・休暇は、年間あわせて約120日取得可能
 ★宿舎費無料、食事（月額約27,000円相当）無料支給
 ★基地・駐屯地内の医務室等での医療費無料

資料請求
お問い合わせ

高知地方協力隊
本部ホームページ

海自

航自

推薦

総合
選抜

一般

【経営者の皆さん、60歳になったら準備を !】
　事業承継の取り組みは、後継者の育成も含めると５年から10年かかるといわれており、早期かつ計画的な取
り組みが必要です。経営者の皆さん、60歳を過ぎたら準備をはじめましょう。
　まずは、事業承継に関する公的な無料相談窓口である高知県事業承継・引継ぎ支援センターやお取引金融機関、
顧問税理士等にご相談ください。
　専門家のサポートを受けながら、県の補助金や融資制度等の支援制度を活用し、徐々に事業を引き継いでい
くことをお勧めします。

【事業の拡大を目指す経営者の皆さん、起業・創業を希望される皆さん】
　中山間地域で経済や雇用を支えている、地域に必要な事業を引き継いでみませんか？
　高知県では令和５年度から新たに、事業承継（Ｍ＆Ａ）の買い手の方に向けて、中山間地域で地域に必要と
認められる事業を引き継ぐ際の、事業の買収に係る費用と、承継後の取り組みに係る費用を支援する補助金を
スタートしました。
　補助金を利用することで、費用負担を抑えて事業を引き継ぐことができますので、活用をご検討される方は、
高知県事業承継・引継ぎ支援センターまたは高知県経営支援課へご相談ください。

高知県では本年度は新メニューを含む下記の支援策を用意しております。
ぜひご活用ください！ 

令和５年度　高知県事業承継等推進事業費補助金 
申請期限：令和６年１月31日（水）必着

【その他の支援メニュー】高知県事業承継特別保証制度融資（事業承継Ⅱ）

皆さん「事業承継」の準備は進んでいますか？

補助率１／２以内
補助上限額100万円

補助率１／２以内
補助上限額100万円

補助率２／３以内
補助上限額30万円

補助率１／５以内
（県１／10・市町村１／10）
補助上限額200万円
（県100万円・市町村100万円）

機械設備費　補助率１／５以内
（県１／10・市町村１／10）
広報費、委託料等　補助率１／2以内
（県１／４・市町村１／４）
補助上限額100万円
（県50万円・市町村50万円）

▶事業承継計画策定委託
親族承継・従業員承継における事業承継計画の策定に係る経費の一部を補助します。

▶Ｍ＆Ａ仲介委託
第三者承継の仲介委託に係る経費の一部を補助します。

▶Ｍ＆Ａ企業評価作成委託
小規模事業者に向けて、Ｍ＆Ａの前段階に行う企業評価や企業概要書の作成委託
に係る経費の一部を補助します。

（New）▶既存事業の買収
中山間地域で、地域に必要と認められる事業をＭ＆Ａで引き継ぐ買い手の方に向
けて、既存事業の買収に係る経費の一部を補助します。

（New）▶承継後の取り組み
中山間地域で、地域に必要と認められる事業をＭ＆Ａで引き継いだ買い手の方に
向けて、承継後の取り組みに係る経費の一部を補助します。

 ○当補助金、融資制度の詳細は下記をご覧ください
　【高知県経営支援課ホームページ】https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/150401/2022111800018.html

【事業承継に関する無料相談窓口】
　高知県事業承継・引継ぎ支援センター　☎ 088-802-6002
　〒780-0870 高知市本町 4-1-32（こうち勤労センター４階）
【補助金・融資制度についての問い合わせ先】
　高知県商工労働部経営支援課（事業承継・診断担当）　☎ 088-823-9697
　Ｅ-mail：150401@ken.pref.kochi.lg.jp



⑬ ⑫広 報 や す だ 広 報 や す だNo.691 No.691令和 5年（2023年） 7 月 1 日 令和 5年（2023年） 7 月 1 日

安芸税務署

安芸税務署からのお知らせ

消費税インボイス制度等説明会について

インボイス制度説明会・登録要否相談会

●インボイス制度等説明会にご参加いただく方へ
〇会場収容人数の都合上、事前予約制としますので、事前に問い合わせ先まで申し込みをお願いします。
〇申込状況等により、ご希望に添えない可能性がありますことをあらかじめご了承ください。
〇新型コロナウイルス感染症等拡大状況によっては、中止または延期する場合がございますので、あらかじめご了承ください。
〇感染症拡大防止の観点から、手指消毒などのご協力をお願いいたします。
〇代表電話にお問い合わせいただく際は、自動音声案内にしたがって、「２」を選択してください。
〇説明会場の駐車場には限りがございます。ご来場の際には、乗り合わせや公共交通機関等をご利用ください。

※説明会開催日程等の最新情報は、高松国税局ホームページ内「税に関する情報」の「消費税のインボイス制度
説明会に関するお知らせ」をご参照ください。

事業者の皆さま
へ

　令和５年10月１日から、消費税の仕入税額控除の方式として適格請求書等保存方式（インボイス制度）が始まります。
　事業者の皆様には、インボイス制度について理解を深めていただき、それぞれの事業に応じた対応や準備を進めてい
ただくため、インボイス制度等説明会を開催しますので、ぜひご参加ください。

要事前予約

開 催 日 時 開 催 場 所 問い合わせ先定 員
令和５年７月１８日（火）
①午前１０時から午前１１時
②午後２時から午後３時

安芸税務署
安芸市矢ノ丸四丁目５番地７

安芸税務署調査部門
☎３５－３１１５（代表）
（内線 21、25）

令和５年８月８日（火）
①午前１０時から午前１１時
②午後２時から午後３時

令和５年９月２５日（月）
①午前１０時から午前１１時
②午後２時から午後３時

各１５名

インボイス制度
特設サイト

　５月27・28日に東京都江戸川区平井商店街にある「こーたの小屋」で安田町の特産品等販売会が開催されま
した。
　安田町の野菜や加工品は
とても人気で、特にアユの身
入りアイスクリームはインパクト
が強く、クリーミーな味が人気
となりました。町イメージキャラ
クター安田朗くんはこれからも
全国各地で安田町のおいしい
ものをＰＲし、たくさんの人が
安田町へ訪れてくれるよう活
動を行っていきます。

東京都江戸川区【こじゃんちＹＡＳＵＤＡ ｉｎ平井商店街】

安田朗  お誕生日
　６月１日は町のイメージキャラクター安田朗くん
の誕生日でした。
　今年も全国のファンの方から、プレゼントや手
紙、応援メッセージがたくさん届きました！

　場所：安田町不動地区
　　　　不動のあじさい広場

いつも応援ありがとう！

連絡・問い合わせ先　町教育委員会　☎３８－６７１４　ＦＡＸ３８－６７１７

　皆さんには、人生の中で忘れられない風景が一つ、二つないでしょうか？

　私は、中学生の頃からか大学に入ってからか、実家に
帰るといつも行く、自然に気持ちがそこに向く場所がで
きました。それは唐浜の松林です。そこに行って太平洋
を見れば何か胸がスーっとするのです。だから必ずいつ
も行きました。端から端まで全部太平洋̶“ 心のプラ
イベートビーチ ” でした。その景観が江戸時代以来のも
のであるかもしれないことを、私は後に林業史の研究者、
郷土史家の方から教えていただきました。何気ない景観
が時間を越えて存在することを、この安田町で初めて実
感した瞬間でした。
　昨年その浜には、神峯神社の秋大祭の折、お旅所が久

しぶりに構えられました。屋台も出ました。生の活気のお裾分けをいただきました。
　その後、私の安田の景観に対する関心は、中山の森林鉄道に関わる地区に移りました。軌道を利用し
た人々の暮らしを重ねてイメージを膨らませました。（前回述べたとおりです）
　今は、ごめん・なはり線の安田駅のプラットホームから北を見る景色です。手前にビニールハウス、
少し向こうの東島の丘陵にはかつて安田城がありました。そして、西島と東島の間を流れる安田川の遠
く向こうには中山地区が控えます。海浜・平坦地区から
中山間地区を貫くこの景観、10分足らずの待ち時間に私
は安田の歴史空間を感じとっています。（プラットホーム
でするラジオ体操もとても気持ちよいです！）
　
　皆さんが暮らす地区に「ここは外せない」というスポッ
トはありませんか？あればぜひお知らせください。新し
い町史は皆さんの地区に寄り添うものでありたいと思っ
ています。
　引き続きご協力のほどよろしくお願いいたします。

町史編さん室だより（１２）

◆町史編さん室（文化センター２階）　情報
　編さん室活動日：毎週月曜日、水曜日、木曜日の午前10時45分から午後３時
　☎３８－５７１１　　ＦＡＸ３８－５７４５
　ｍａｉｌ：y-choushi@me.pikara.ne.jp

編さん室　ほたる

高知
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安芸税務署

安芸税務署からのお知らせ

消費税インボイス制度等説明会について

インボイス制度説明会・登録要否相談会

●インボイス制度等説明会にご参加いただく方へ
〇会場収容人数の都合上、事前予約制としますので、事前に問い合わせ先まで申し込みをお願いします。
〇申込状況等により、ご希望に添えない可能性がありますことをあらかじめご了承ください。
〇新型コロナウイルス感染症等拡大状況によっては、中止または延期する場合がございますので、あらかじめご了承ください。
〇感染症拡大防止の観点から、手指消毒などのご協力をお願いいたします。
〇代表電話にお問い合わせいただく際は、自動音声案内にしたがって、「２」を選択してください。
〇説明会場の駐車場には限りがございます。ご来場の際には、乗り合わせや公共交通機関等をご利用ください。

※説明会開催日程等の最新情報は、高松国税局ホームページ内「税に関する情報」の「消費税のインボイス制度
説明会に関するお知らせ」をご参照ください。

事業者の皆さま
へ

　令和５年10月１日から、消費税の仕入税額控除の方式として適格請求書等保存方式（インボイス制度）が始まります。
　事業者の皆様には、インボイス制度について理解を深めていただき、それぞれの事業に応じた対応や準備を進めてい
ただくため、インボイス制度等説明会を開催しますので、ぜひご参加ください。

要事前予約

開 催 日 時 開 催 場 所 問い合わせ先定 員
令和５年７月１８日（火）
①午前１０時から午前１１時
②午後２時から午後３時

安芸税務署
安芸市矢ノ丸四丁目５番地７

安芸税務署調査部門
☎３５－３１１５（代表）
（内線 21、25）

令和５年８月８日（火）
①午前１０時から午前１１時
②午後２時から午後３時

令和５年９月２５日（月）
①午前１０時から午前１１時
②午後２時から午後３時

各１５名

インボイス制度
特設サイト

　５月27・28日に東京都江戸川区平井商店街にある「こーたの小屋」で安田町の特産品等販売会が開催されま
した。
　安田町の野菜や加工品は
とても人気で、特にアユの身
入りアイスクリームはインパクト
が強く、クリーミーな味が人気
となりました。町イメージキャラ
クター安田朗くんはこれからも
全国各地で安田町のおいしい
ものをＰＲし、たくさんの人が
安田町へ訪れてくれるよう活
動を行っていきます。

東京都江戸川区【こじゃんちＹＡＳＵＤＡ ｉｎ平井商店街】

安田朗  お誕生日
　６月１日は町のイメージキャラクター安田朗くん
の誕生日でした。
　今年も全国のファンの方から、プレゼントや手
紙、応援メッセージがたくさん届きました！

　場所：安田町不動地区
　　　　不動のあじさい広場

いつも応援ありがとう！

連絡・問い合わせ先　町教育委員会　☎３８－６７１４　ＦＡＸ３８－６７１７

　皆さんには、人生の中で忘れられない風景が一つ、二つないでしょうか？

　私は、中学生の頃からか大学に入ってからか、実家に
帰るといつも行く、自然に気持ちがそこに向く場所がで
きました。それは唐浜の松林です。そこに行って太平洋
を見れば何か胸がスーっとするのです。だから必ずいつ
も行きました。端から端まで全部太平洋̶“ 心のプラ
イベートビーチ ” でした。その景観が江戸時代以来のも
のであるかもしれないことを、私は後に林業史の研究者、
郷土史家の方から教えていただきました。何気ない景観
が時間を越えて存在することを、この安田町で初めて実
感した瞬間でした。
　昨年その浜には、神峯神社の秋大祭の折、お旅所が久

しぶりに構えられました。屋台も出ました。生の活気のお裾分けをいただきました。
　その後、私の安田の景観に対する関心は、中山の森林鉄道に関わる地区に移りました。軌道を利用し
た人々の暮らしを重ねてイメージを膨らませました。（前回述べたとおりです）
　今は、ごめん・なはり線の安田駅のプラットホームから北を見る景色です。手前にビニールハウス、
少し向こうの東島の丘陵にはかつて安田城がありました。そして、西島と東島の間を流れる安田川の遠
く向こうには中山地区が控えます。海浜・平坦地区から
中山間地区を貫くこの景観、10分足らずの待ち時間に私
は安田の歴史空間を感じとっています。（プラットホーム
でするラジオ体操もとても気持ちよいです！）
　
　皆さんが暮らす地区に「ここは外せない」というスポッ
トはありませんか？あればぜひお知らせください。新し
い町史は皆さんの地区に寄り添うものでありたいと思っ
ています。
　引き続きご協力のほどよろしくお願いいたします。

町史編さん室だより（１２）

◆町史編さん室（文化センター２階）　情報
　編さん室活動日：毎週月曜日、水曜日、木曜日の午前10時45分から午後３時
　☎３８－５７１１　　ＦＡＸ３８－５７４５
　ｍａｉｌ：y-choushi@me.pikara.ne.jp

編さん室　ほたる

高知



⑮ ⑭広 報 や す だ 広 報 や す だNo.691 No.691令和 5年（2023年） 7 月 1 日 令和 5年（2023年） 7 月 1 日

 

　安田まちなみ交流館・和で開催しておりました、企画展「みんな遊ん
だあの頃のおもちゃ展」は、おかげさまで無事６月25日に終了しました。多
くの方にご観覧いただき、６月５日には1,000人に達し、1,000人目来館記
念品を、高知市からお越しいただいた女性２人の方にお渡ししました。
　大切なおもちゃをお貸しいただいた町民の皆さま、ご観覧いただいた皆
さま、心よりお礼申し上げます。
　７月１日からは、新企画展「龍馬の志を継いだ男、坂本直寛－生誕170年－」を開催します。
　安田の郷士・髙松順蔵の次男である坂本直寛は、17歳の時に坂本龍馬の兄・権平の
養子となります。幼少の頃、順蔵を慕って安田に来ていた龍馬と交流があったであろう直寛
は、龍馬の志を継いで、自由民権運動を盛んに行い、高知県議会議員として活動をし、後に
龍馬の夢であった北海道開拓に力を尽くします。この企画展では、直寛の生まれた安田の髙
松家と坂本家のつながりや、自由民権運動、北海道時代などを紹介・展示します。また、北
海道の農民画家として知られる直寛の孫・坂本直行のスケッチ画を北海道浦臼町よりお
借りし、展示します。
　どうぞこの機会に、安田町出身の偉人の一人である坂本直寛の生涯を知っていただけれ
ばと思います。

○「採樵歌」を読む会
　７月19日午後１時30分から午後３時を予定。参加費：無料

安田まちなみ交流館・和
開 館 時 間／午前9時から午後5時（最終入館午後４時３０分まで）
企画展観覧料／200円（高校生以下、障害者手帳提示者等無料）
休　館　日／火曜日（祝日の場合はその翌営業日）
安田町大字安田１６７４番地１　☎・FAX 38-3047

安田町歴史･文化･観光ナビサイト  なごみの旅
　https://yasuda-nagomi.com/

※新型コロナウイルス感染症拡大防止対
策として休館することがありますので、
ご理解、ご協力をお願いします。

さいしょうか

来館1,000人目

安田町なごみの旅

和通信
なごみ

　５月13日、高知大学の学生を乗せたバスが集落活動
センターなかやまに到着。やってきたのは地域のお手伝
いをしながら地域を学ぶ「えんむすび隊」18人。地域のお
んちゃん、おばちゃんに教わりながら、山芋の植え付け作
業や、山芋汁、山菜料理等の昼食づくりにチャレンジし、
中山の魅力を学んでいました。楽しそうな会話があちこち
で聞こえ、若い学生たちの学ぶ姿勢に大いに刺激を受
けた１日となりました。
　学生たちは山芋の収穫を楽しみにしており、今後も定
期的に作業に訪れ交流を行うこととしています。

集落活動センターなかやま・応援隊へのお問い合わせ、ご意見、ご要望は、
　　　　　   　☎３０－１７５０、FAX30－1826までお気軽に！ ^○^

☆中山健康教室ピラティス☆
７月10日(月)､24日(月)午後７時開催予定です。
場所：集落活動センターなかやま 多目的ホール

～中山をどんどん元気にしていこう～
安田町ふるさと応援隊からのお便り安田町ふるさと応援隊からのお便り

徒然なかやま
つれ  づれ

安田町ふるさと応援隊

☆中山を元気にする会定例会☆
７月20日(木)午後６時を予定しています。

４年ぶりの山芋植え付け作業
　　 ～高知大学えんむすび隊～

初めての農作業！

おいしい料理をみんなでいただきました

日本遺産 第３号認定  登録番号 051

中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会

～中芸地域の日本遺産魅力発信便りvol.72～

【ゆずとりんてつガイド会フェスティバルを開催しました】
　『日本遺産中芸ゆずと森林鉄道ガイド会』発足１周年を記念して、５月21日に田野町ふれあいセン
ターで「ゆずとりんてつガイド会フェスティバル」を開催しました。
　中芸地域の日本遺産構成文化財を巡るガイドツアーでは、バスで北川村方面の文化財を巡るコー
スと、田野町を歩きながら文化財を巡るコースに分かれ、ガイド会メンバーが文化財を案内しました。
汗ばむ陽気でしたが、参加者の皆さんはガイドの説明に耳を傾けていました。
　午後からは、田野町ふれあいセンター・イベントホールにて記念コンサートを行い、北川村やまな
み太鼓・豆電球など多数のアーティストによる演奏・パフォーマンスで会場は盛り上がりました。
　ご来場いただきました皆さま、ご協力いただきました関係各所の皆さま、誠にありがとうございま
した。

問い合わせ先　中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会事務局

　　　　　　　（安田町役場日本遺産推進室内）

　　　　　　　☎30-1865　 FAX30-1866

　　　　　　　E-mail  yuzurintetsu@mk.pikara.ne.jp

　　　　　　　HP　https://yuzuroad.jp/　 「ゆずとりんてつ」で検索
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あったかふれあいセンターは、どなたでも参加できます。
問い合わせ先　町社会福祉協議会
☎３８－５５００　FAX38－6878（担当：小川）

❖ 社協あったか通信 ❖
かみかみ百歳体操
口の元気はおいしく食べ、会話を楽しむために大切です。
　日頃の口の手入れや歯医者さんを受診することと合わせ
て、かみかみ百歳体操で口を元気にし、おいしく食べ、人
とおしゃべりを楽しむ生活を送りましょう。
　
 ＜誤嚥性肺炎とは・・・？＞
　口の中の細菌が増えると

　飲み込みの力が弱って
　気管に入りやすい（誤嚥）

　身体の力が弱ると肺炎を
　おこします！

＜高齢者に多い誤嚥性肺炎！＞
　口の中の清潔を保ち、飲み込む力を
つけることで誤嚥性肺炎を予防できます。

【若鮎会】
　５月１５日、ほたるカフェ横の
花壇に県からいただいた花の
種まきをしました。牧野植物園
に負けない花『らんまん』の
花壇になりますように。

【手作り大好きクラブ】
　毎週金曜日午後１時30分から午後３時に開催しています。
　５月は、パッチワークやポーチを作りました。
　皆さんの参加お待ちしています。
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肺炎になって寝込んでいると
体力が落ちて、寝たきりの
原因になることも…

　徳島県南部と高知県東部の自治体や観光団体から構成される「四国南東部広域観光連携協議会」
より、域内のイベント情報をご紹介します。ちょっと足をのばして出かけてみませんか。

　各地のイベント情報

～四国南東部イベント情報コーナー～

問い合わせ先

美波町産業振興課
☎０８８４－７７－３６１７

集落活動センターやなせ
☎０８８７－４３－２０５５

イベント名

日和佐うみがめまつり

フェスティバル魚梁瀬

場　　所

大浜海岸他
（徳島県美波町）

魚梁瀬丸山公園内
（高知県馬路村）

開催時期・期間

７月１５日（イベント開催）

高知県漁業協同組合
室戸統括支所

☎０８８７－２２－１２１１
シットロト踊り 室戸地区漁業関連施設ほか

（高知県室戸市）７月２７日（イベント開催）

７月２２日（イベント開催）

( 一社 ) 四国の右下観光局
イベント情報掲載

( 一社 ) 高知県東部観光協議会
イベント情報掲載

納期限日

固定資産税 第2期分
国民健康保険税 第1期分
後期高齢者医療保険料 第1期分 

7月31日

※内容の詳細については、上記問い合わせ先までお問い合わせください。

ご  えん

日　時：令和５年７月１６日（日）午前１１時から正午
　　　　個別相談午後２時から午後４時（時間未確定）
高知県漁業がまるわかり、現役漁師インタビュー、ＵＩターン情報など。
セミナー参加者には高知県水産加工品をプレゼント！（要事前申し込み）
Ｚｏｏｍでの開催となります。
参加申し込みはホームページから　https://kochi-ryouman.jp

日　時：令和５年８月１９日（土）正午から午後５時
会　場：ちより街テラス「ちよテラホール」 
　　　　（高知市知寄町２丁目１－３７　３Ｆ）駐車場有り
入場無料

漁師の仕事に興味のある方どなたでもご来場いただけます。
漁業の仕事全般についての総合相談ブースや高知県内の漁業経営体による漁業就業個別相談ブースがあります。
また、ＶＲでのバーチャル漁業体験コーナーも。ご来場の方に水産加工品をプレゼントします。

※高知県漁業就業フェアは、９月２日（土）に大阪でも開催します。
詳しくはホームページをご覧ください。https://kochi-ryouman.jp

何でも相談できる、
かかりつけ歯科医を
持つと安心です。

オンライン漁業就業セミナー＆個別相談会

高知で漁師！りょうマンフェア　高知県漁業就業フェア２０２３ｉｎ高知

問い合わせ先　一般社団法人高知県漁業就業支援センター　
　　　　　　　☎０８８－８２４－０３７９　ＦＡＸ０８８－８２４－８９００

牟岐町観光協会
☎０８８４－７２－００６５牟岐の夏祭り（姫神祭）

牟岐八幡神社
西の浜周辺

（徳島県牟岐町）
７月３０日（イベント開催）
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　身体の力が弱ると肺炎を
　おこします！
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　口の中の清潔を保ち、飲み込む力を
つけることで誤嚥性肺炎を予防できます。

【若鮎会】
　５月１５日、ほたるカフェ横の
花壇に県からいただいた花の
種まきをしました。牧野植物園
に負けない花『らんまん』の
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ご  えん

日　時：令和５年７月１６日（日）午前１１時から正午
　　　　個別相談午後２時から午後４時（時間未確定）
高知県漁業がまるわかり、現役漁師インタビュー、ＵＩターン情報など。
セミナー参加者には高知県水産加工品をプレゼント！（要事前申し込み）
Ｚｏｏｍでの開催となります。
参加申し込みはホームページから　https://kochi-ryouman.jp

日　時：令和５年８月１９日（土）正午から午後５時
会　場：ちより街テラス「ちよテラホール」 
　　　　（高知市知寄町２丁目１－３７　３Ｆ）駐車場有り
入場無料

漁師の仕事に興味のある方どなたでもご来場いただけます。
漁業の仕事全般についての総合相談ブースや高知県内の漁業経営体による漁業就業個別相談ブースがあります。
また、ＶＲでのバーチャル漁業体験コーナーも。ご来場の方に水産加工品をプレゼントします。

※高知県漁業就業フェアは、９月２日（土）に大阪でも開催します。
詳しくはホームページをご覧ください。https://kochi-ryouman.jp

何でも相談できる、
かかりつけ歯科医を
持つと安心です。

オンライン漁業就業セミナー＆個別相談会

高知で漁師！りょうマンフェア　高知県漁業就業フェア２０２３ｉｎ高知

問い合わせ先　一般社団法人高知県漁業就業支援センター　
　　　　　　　☎０８８－８２４－０３７９　ＦＡＸ０８８－８２４－８９００

牟岐町観光協会
☎０８８４－７２－００６５牟岐の夏祭り（姫神祭）

牟岐八幡神社
西の浜周辺

（徳島県牟岐町）
７月３０日（イベント開催）
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　５月27日に小学校で運動会が開催されまし
た。４年ぶりに観覧者の人数制限をなくし、多
くの観客に見守られながらにぎやかな運動会と
なりました。
　天気にも恵まれ、子どもたちは練習の成果を
発揮し、最後まで接戦の勝負を繰り広げました。
　観覧された保護者や地域の皆さん、子どもた
ちに温かい拍手や声援を送ってくださり、本当
にありがとうございました。

安田小学校で運動会が開催されました
よ
ー
い

　ド
ン
！

　６月に募集を開始した、安田朗ぬりえを早速持ってきていただいたお友達の作品を紹介します。
　参加いただいた人には、役場２階地域創生課で提出時に１人１枚もれなくシールをプレゼントしていますの
で、子どもから大人までどんどん参加をお待ちしています。

受付時間：平日午前８時３０分から午後５時１５分

安
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介


