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人口・世帯状況
令和７年５月末現在（前月比） 世帯数 1,166世帯（+２）男  1,098人（-５） 女  1,124人（-４） 合計 2,222人（-９） 
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町内環境美化行動 一斉清掃
６月８日、全国一斉に実施される環境月間の一環として、町内環境美化行動を実施しました。
当日は、時々雨の降る安定しない天気のなか、各地域では早朝から、道路や公園、普段手が行き届か

ない水路、側溝等の清掃やポイ捨てされている瓶、缶、ペットボトルなどの収集が行われました。町の粗
大ごみ等集積場には、２トンダンプ約１台分の不法投棄されていたごみ等が収集され、これらのごみの中
には、缶やペットボトルなどリサイクルできる物も多く見られました。

不法投棄等によるごみは減ってきていますが、ごみとして処分する費用は、皆さんの税金で賄われていま
す。ほとんどのごみが皆さんの分別等、環境に対する意識の向上により、資源として利活用することができ
るものです。普段からリサイクルを心がけ、ごみの減量に努めましょう。

 一斉清掃に参加された皆さん、そして、ごみ等を搬送していただいた町内外の業者の方々、ご協力いた
だき本当にありがとうございました。これからも清潔で快適な住環境が保たれるよう、地域の皆さんが 
一体となって「ごみのない町づくり」に積極的に取り組んでいただきますよう、ご協力をお願いします。

実施日時　８月17日（日）　午前７時から正午まで（基準時間）
実施箇所　安田町全域

早朝からの作業となりますが、皆さんご協力をお願いします。
また、暑い中での作業となりますので、熱中症を予防するとともに、熱中症が 

疑われる場合には、作業を中断して適切な対応をとってください。

町内一斉道路愛護行動のお知らせ

中ノ川地区 小川地区井ノ岡地区

不動地区下町地区
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個人番号カード夜間・休日窓口開設のお知らせ
個人番号カードに関する申請や更新手続きのため、夜間及び休日窓口を開設します。
７・８月の開設日は次のとおりです。

夜間窓口開設日　７月15日（火）、7月31日（木）、８月５日（火）、８月28日（木）
受 付 時 間　午後５時15分から午後７時まで

休日窓口開設日　７月26日（土）、８月16日（土）
受 付 時 間　午前９時から午後４時30分まで

※個人番号カード及び公的個人認証に係る事務に限ります。 
手続によっては、必要書類等がございますので、不明な点は事前に町民生活課までお問い合わせください。
窓口が混み合っている場合は、お待たせする場合がございます。お時間に余裕を持ってご来庁ください。

問い合わせ先：役場町民生活課　☎ 38-6712　FAX38-6780

リチウムイオン電池が使用されている電気製品

リチウムイオン電池を処分する際は 
きちんと分別しましょう　　

リチウムイオン電池の誤った廃棄が原因による、ゴミ収集車やゴミ処理施設の火災が全国的に急増し
ています。ゴミ収集車やゴミ処理施設の火災はゴミ処理に支障をきたし、作業員や周辺住民の方に被害
が及ぶ危険性があります。このような火災を起こさないためにも、皆さま一人一人がゴミの分別を正しく
行うことが大切です。

リチウムイオン電池を処分する際は、窓口回収場所 ( ※ ) に持参するか、月に１回の『危険ごみ』の
収集日に出してください。
（電気製品本体から電池が外せない場合は、本体ごと排出してください。）

（※）下記の場所で窓口回収を開始しました。

● 役場町民生活課
● 中山支所　　
● 福祉館

『危険ごみ』として排出する方法
〇各地域での排出日に、金属端子部やリード線に 

ビニールテープ等を貼り、ほかの危険ごみと分け、 
中身の見えるごみ袋に入れて排出してください。

問い合わせ先  役場町民生活課　　☎ 38-6712　FAX38-6780

例

スマートフォン モバイルバッテリー 電子タバコ 電動ハブラシ

※その他、充電式家庭用電子機器に使用されています。
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子どもたちによる踊りや演奏、おたのしみ抽選会、ゲーム、
アユ釣り体験などを予定しています。

おいしいグルメの販売もありますので皆さんお誘いあわせ
の上、ぜひご来場ください！
開催日時　８月９日（土）午後４時 30 分から午後７時 30 分まで
場　　所　町文化センター
問い合わせ先　安田の夢プラン推進会（役場地域創生課内）
　　　　　　　☎ 38-6713  FAX38-6723

安田の
夢まつ

り
２０２5

み
ん
な
ぁ
で

来
て
ね
！

令和７年

叙勲
井上章夫氏が
瑞宝単光章を受賞

長年にわたる地域の消防防災への貢献により、井上章夫氏（西島）が「瑞宝単光章」（令和７年春の叙勲）
を受章されました。

井上氏は平成元年７月に町消防団に入団後、令和６年３月までの約 34 年間、消防団員として火災や 
風水害、人命救助等の消防・防災活動に尽力し、町民の生命及び財産を守るとともに、災害による被害を
最小限にとどめるなど、消防活動の発展に努められた功績が認められたものです。

受章の栄誉を心からお喜び申し上げますともに、今後ますますのご活躍を祈念申しあげます。

【消防歴】	
平成元年７月～平成20年３月	 町消防団安田分団	団員
平成20年４月～平成29年３月	 　　　	〃	　　　	 班長
平成29年４月～令和３年３月	 　　　	〃	　　　	 分団長
令和３年４月～令和６年３月	 町消防団副団長

【消防表彰関係】
平成12年４月	 高知県消防協会長	 功績章
平成22年４月	 高知県消防協会長	 勤続章
平成27年４月	 高知県知事	 	 永年勤続功労章
令和２年３月	 日本消防協会長	 	 勤続章
令和３年３月	 消防庁長官	 	 永年勤続功労章
令和６年３月	 日本消防協会長	 	 精績章

井上章夫氏経歴
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問い合わせ先　役場総務課　☎ 38-6711　FAX38-6780

～事故のない安全なまちへ～ 
交通安全指導員を募集しています

〇交通安全指導員とは…
　警察や町と連携しながら交通安全指導するなど、交通事故防止のため活動する有償ボランティアです。

〇活動内容
　・児童・生徒が登校する時間の交通安全確保や指導
　・交通安全運動期間中の啓発活動への参加
　・イベント開催時の交通整理　　など

〇募集人数　若干名

〇応募資格
　・安田町に居住する満 20 歳以上の方
　・交通安全に関心があり、健康な方

〇詳しい内容や、少しでも興味のある方はお問い合わせください

交通安全教室
５月 22 日、安田小学校全児童を対象とした「交通安全教室」が開催されました。
前日までの悪天候の影響により屋内での開催となりましたが、模擬信号機を使用し、交差点の歩き方や自転車の

乗り方、交通ルールについて学びました。
加害者や被害者にならないために、通い慣れ

た交通量の少ない道でも、きちんと交通ルール
を守り、安全確認を忘れないようにしましょう。

令和７年度安田町交通安全町民会議総会を開催
６月５日、町文化センターで安田町交通安全町民会議（黒岩之浩会長）総会が開催されました。
同会議は、町民一人ひとりが交通社会の一員であることを自覚し、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践

に努め、交通事故のない安全安心な安田町の実現を目指して交
通安全対策を推進しています。

総会では、交通安全指導員をはじめ、安芸警察署員、町議会
議員、街頭指導協力者など、多数の方々が参加されるなか、交
通安全運動の実施状況や道路整備状況等について報告があり、
各会員が改めて交通安全の重要性を認識する機会となりました。

ドライバーサービスの様子
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町では『対話と協働』によるまちづくりを進めるため「町長室開放日」と「町長の中山支所勤務日」
を設けています。

７月は「町長室開放日」を実施します。
日ごろ感じていることや役場への提言など、皆さまのご意見をお聞かせください。

７月の「町長室開放日」について

◆町長室開放日　7 月 23 日（水）　　
◎基準時間　　  午前10時から正午/午後２時から午後５時まで
※来客の状況により、若干お待ちいただく場合がありますのでご了承ください。

児童扶養手当現況届について
現況届の提出について

毎年８月は「児童扶養手当現況届」の提出時期です。受給者には、７月末に通知文書を送付しま
すので、必ず提出してください。

・提出期間　８月１日（金）から 29 日（金）
・提 出 先　役場町民生活課

児童扶養手当制度とは
児童扶養手当は、ひとり親家庭などの生活の安定と自立の促進を通して、子どもの福祉の増進を

図る制度です。
【対象】
次の全てに該当する家庭
①母子家庭、父子家庭、両親のいない家庭またはこれに準ずる状況にある家庭
②18歳に達する日以降最初の３月31日までにある児童を監護養育していること。（身体または精神に一定の 

障害がある場合は、20歳まで）
※所得の状況により、支給が制限されることがあります。

【支給時期】
申請した月の翌月分から支給されます。
２か月に１回、奇数月に指定口座に振り込まれます。

手当月額 （令和７年４月１日現在）　
対象児童数 全部支給 一部支給

１人 46,690 円 11,010 円～ 46,680 円

２人以上 １人増えるごとに
11,030 円を加算

１人増えるごとに
5,520 円～ 11,020 円を加算

※支給金額は、物価スライド制の適用により改定されることがあります。

問い合わせ先：役場町民生活課　☎ 38-6712　FAX38-6780
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国民健康保険・後期高齢者医療保険に
加入している皆さまへ

８月から国保と後期の保険証（又は資格確認書）が切り替わります。

現在お持ちの保険証（又は資格確認書）の有効期限は、令和７年７月 31 日までとなっていますので、新しい 
資格確認書を７月中旬に発送（簡易書留）します（現在マイナ保険証をご利用中の国保加入者については、「資格
情報のお知らせ」を発送します）。 

8 月１日以降は、必ず新しい資格確認書を病院や薬局で提示してください。
※マイナンバーカードと保険証の一体化に伴い、令和６年 12 月 2 日以降の保険証の新規発行は終了しており、 

マイナ保険証をご利用でない方には「資格確認書」を交付することとなっています。

マイナンバーカードを保険証としてご利用ください

マイナンバーカードをご利用いただくためには、以下の２つの準備が必要です。
①マイナンバーカードを申請（パソコン・スマートフォン・郵送等）
②マイナンバーカードを保険証として登録（マイナポータル・医療機関や薬局の受付等）
※上記の①②については役場で手続きができます。

「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」の更新について

現在お持ちの「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」の有効期限は保険証（又は資格確
認書）と同様に令和７年７月 31 日までとなっています。認定証は月をさかのぼっての発行はできませんので、必要な
方はお早めに手続きを行ってください。

【認定証とは・・・】
入院等により高額な費用が発生する場合、認定証を病院等に提示することで、窓口でのお支払いが自己負担限度

額までとなり、住民税非課税世帯の場合は入院時の食事代も軽減されます。（病衣代や食事代、保険対象外の医療
行為等は実費負担となります。）
〇国保に加入している方

・認定証の交付を希望される場合は、申請が必要です。
〇後期に加入されている方

・新たに認定を希望される場合は、申請が必要です。
・令和６年度に認定証の交付を受けていた方で、令和７年度も該当になる方には新しい資格確認書に負担区分が

併記されます。
★マイナ保険証を利用する場合は、認定証を提示しなくても自己負担限度額等の適用を受けることができます。

役場窓口に持参していただくもの

①資格確認書又は資格情報のお知らせ・印かん
②入院日数が 91 日以上の方は入院日数を証明する書類（領収書等）

～ご不明な点等がありましたら、下記までお問い合わせください～

問い合わせ先　役場町民生活課　☎ 38-6712　FAX 38-6780
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問い合わせ先　町保健センター　☎ ３８-６６７８　FAX３８-６６７9

夏の健康対策～暑さから身を守るには～
いよいよ夏本番！この時季の生活習慣で大切なことは、「十分な水分補給、栄養バランスのとれた食事、

冷房は効かせすぎない」などの生活を心がけることです。今月号では暑さから身を守るための基本的な 
ポイントをご紹介します。日常生活にこれらの対策を取り入れ、厳しい夏を無理なく乗り切りましょう。

〇熱中症予防は正しい知識から
近年、日常生活の中で増加しているのが熱中症です。重症化すると生命も脅かす恐ろしい病気ですが、正しい

知識を持って適切な処置をすることで予防することができます。

＜熱中症の予防法＞

１ 暑さを避ける　　２ こまめに水分補給をする　　３ 体調や体質、生活習慣に気を配る

〇冷房病にも注意を
暑い夏を乗り切るためにも冷房は欠かせないものですが、急激な温度変化は自律神経の乱れを招く恐れがあり

ます。人の身体が急激な温度変化に対応できるのは５度以内といわれています。猛暑の中、冷房の効いた室内と
外を頻繁に出入りしたり、冷房の効いた部屋に長時間いたりすると、身体が冷えてしまい、毛細血管の収縮と全
身の血行不良が起こります。これが体温調節機能に乱れを生じさせ、だるさ、むくみ、頭痛、肩こりなどの症状
を引き起こします。

＜冷房病の予防法＞

１ 外気との温度差を５度以内にする：設定温度は 27 ～ 28 度が理想

２ 冷気を直接肌にあてない：身体を冷やさないようにひざ掛けや羽織れる物を用意する

３ 入浴習慣をつける：湯船につかることで身体を温め、血行を促進する

４ 温かい物を食べる：冷えた身体を内側から温め、夏バテ予防にもなる

～夏に体調を崩さないために～

１ 規則的な生活をする　　２ 冷たい物の飲食はほどほどに

３ 適度な運動をする　　   ４ ストレスをためない

５ しっかり睡眠時間をとる

暑さの感じ方は人によって異なります。
その日の体調や暑さに対する慣れ等が影響します。
体調の変化に気を付けて、暑い夏を乗り切りましょう。
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買い物が不便な地域で暮らす人々の生活を支える『輝るぽーと安田』の移動販売車『どこでもスーパー』
が 、中山地区を巡回中です。　『どこでもスーパー』では、食品や日用品だけではなく、お惣菜やお弁当
も販売しており、高齢者や一人暮らしの方から特に好評です。

また、「こんな商品がほしい」など要望があれば販売員に直接伝えることや、電話でリクエストすること
ができます。

さらに、これからの暑い時期にぴったりな【アイスクリーム】の販売もスタート！
今まで移動販売を利用していなかった方もぜひこの機会に利用をお願いします。

中山地区は、月・火・金に巡回して
いますので、お気軽にお問い合わせくだ
さい。

月曜日……中ノ川、西ノ川
火曜日……与床、小川、中里、船倉
金曜日……間下、内京坊、和田、
　　　　　日浦、別所

安田町ふるさと応援隊・７月のお便り
～中山をどんどん元気にしていこう～

地域に密着！中山地区で移動販売『どこでもスーパー』

☆中山健康教室ピラティス☆
　 ７月７日(月)、 28日(月) 午後７ 時開催予定です。

☆中山を元気にする会 定例会☆
　７月17日(木)  午後６時を予定しています。

集落活動センターなかやま・応援隊へのお問い合わせ、ご意見、ご要望は、
☎ 30-1750、FAX 30-1826 までお気軽に！ ^0^

商品を買い求める地域の方

移動販売担当：竹村さん

がんばるやすだ応援券も使えます

アイスクリーム販売中

＜どこでもスーパー専用連絡先＞

☎ 090-2781-4038 まで

ご注文や相談、お問い合わせなどは
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『高知ふるさとの先人』（高知新聞社　1992 年）には「園芸地帯の礎築く」と
題して清岡寛一（1888-1962）について次の主旨の文章を載せています。

明治 14（1881）年、村と唐浜地区の民が大金７千円※ずつを出し合い、灌
漑（かんがい）用水溝の建設に踏み切り、５㎞東の安田川から水を引こうとした
が、勾配わずか千分の一、トンネルを抜けるという工事は水が流れてこず大失敗。
地元の民は多額の借金を抱えて、上田は奈半利や田野の地主に渡り、多くがそ
の小作となっていった。地元の用水溝復興を切望する声に、資金不足を度外視
し当時町の助役（昭和４（1929）年 -７（1932）年）であった清岡寛一は「唐
浜第三耕地組合」を結成。自身の田畑を担保に金を借り、再び水路の構築に取

り組む。そして今では考えられないとも言われるわずか５カ月で完成させた（昭和７年）。町長になってから
も、経費の節約のためにと朝早くから起きて、役場に行く前に自分で水路の分担金の徴収に回り、本線開
通後に造った支線も、自分で測量をやっていたと言われた。　

※当時の７千円は現在の約 26,600,000 円に当たります。（ほたる）
寛一は役場の仕事（収入役：大正 10（1921）年 - 昭和４年）を行う傍ら施設園芸の組織化にも努め、

大正 10 年に東谷園芸組合の組合長に就きます。清岡賢三と寛一の間に熱い交流があったかどうかはな
お不明ですが、寛一もまた農業経済の商業化の波を強く感じていたのではないか、であればこそ彼におい
てインフラ整備＝灌漑用水は必須であったと推察します。

寛一は役場に勤める前、大工の修行もしていたと聞きました。技術に対する素養が元々有ったのではな
いかと思われます。用水溝は西島の北から地上に出た後、安田、薬師を経て唐浜に達します。その間住
居が立ち並び少しでも溝が破損すると周辺の住民の生活に被害が出ます。だから、寛一は仕事が終わる
とほぼ毎日息子を連れて用水溝に破損がないか確認していたそうです。破損した場合はそれがどこであっ
ても唐浜の農家がその補修に当たったとも伺いました。
『安田町議会会議録』からは、その寛一の町長（昭和７-15（1940）年）としての仕事ぶりが垣間見え

ます。用水溝が開設された昭和７年ごろから「時局匡救（じきょくきょうきゅう）事業」という言葉が認めら
れます。本事業は、世界恐慌（昭和４年）に端を発した日本の不況の中で、政府が昭和７年から同９年
にかけて進めた景気対策、特に地方を中心とした公共事業（土木工事等）と言われます。しかし、昭和
12（1937）年からは安田町の決算書に「支那事変」という項目を立てられます。その内訳には入隊者の
壮行会などが記されるようになります。つまり、用水溝の工事と「時局匡救
事業」との関係についてはさらなる調査が必要ですが、寛一にとって昭和７
年の用水溝の開設は、「時局」から見て最後のチャンスと判断したもの、そ
の意味でも絶対に成就する必要があったのではないでしょうか。

　　　　　　　　　　　　　　　　
これからも皆さんには、引き続き新町史編さんのご協力を賜りますようよろし

くお願いいたします。

町史編さん室だより 町史編さん室だより ㊱ 編さん室 ほたる

町史編さん室（町文化センター２Ｆ） 
編さん室活動日：毎週月・水・木曜日の午前 11 時から午後 3 時（※不在の場合があります）

☎ 38-5711　 FAX 38-5745　E-mail: y-choushi@me.pikara.ne.jp 

連絡・問い合わせ先　町教育委員会　☎ 38-6714  FAX 38-6717
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中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会

～中芸 地 域の日本 遺 産 魅力発 信 便り vol.96 ～
日本遺産 第３号認定 登録番号 051

第３回ゆずとりんてつガイド会フェスティバルを開催しました

H P Instagram ガイドコースfacebook

５月２４日、馬路村で日本遺産中芸ゆずと森林鉄道ガイド会（会長：清岡荘司）が主催、中芸のゆずと森林
鉄道日本遺産協議会が共催の『第 3 回ゆずとりんてつガイド会フェスティバル』を開催しました。

午前の周遊ガイドでは、荒天のため馬路村むら歩きプランを中止し、魚梁瀬森林鉄道タクシープランとゆず
香るルームスプレーづくりプランだけを実施しました。タクシープランでは魚梁瀬にある森林鉄道に乗車し、ルー
ムスプレーづくりプランではゆずとベルガモットの香りを調合してルームスプレーを作成しました。また、どちらも
ガイド付きで構成文化財などを見学していただき、アンケートでは「季節を変えてまた来たい」といった感想を
いただきました。

午後に馬路村集会センターうまなびで行った記念コンサートでは、馬路村のグループにフラダンスや森林鉄
道を題材にした劇を上演していただきました。ガイド会員は AI を活用して中芸日本遺産を紹介したほか、中芸
地域を題材にした曲の演奏や弾き語りを行い、最後には中芸５町村の特産品が当たるお楽しみ抽選会を行いま
した。中芸地域内や高知市などから３０人を超えるお客さまをお迎えし、会場から手拍子が起こるような和やか
なムードでお楽しみいただきました。

問い合わせ先

中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会事務局
（役場日本遺産推進室内）☎ 30–1865　FAX 30–1866
E-mail：yuzurintetsu@mk.pikara.ne.jp
HP：https://yuzuroad.jp/「ゆずとりんてつ」で検索

ゆず香るルームスプレーづくり　

タクシーで魚梁瀬ダム展望台へ　

ルームスプレーとごっくん

レアレアフラ馬路のフラダンス　

金林寺・男坂でのガイド

お楽しみ抽選会の様子
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祝！町制施行100周年
過去の広報紙をご紹介します

今年は町制 100 周年記念として、過去の広報紙から印象的な出来事を選び、
紹介します。

今月は、昭和 42(1967) 年７月号に掲載した記事を紹介します。

「採
さい

樵
しょうか

歌」を読む会
７月はお休みとさせていただきます。

通信和
なごみ

企画展「やすだの百年」は、７月 13 日で終了します。記念すべき町制施行 100
周年に当たるこの年に百年展を開催する
ことができました。特に安田町に縁のある
方々に多く訪れていただき、それぞれの安
田への思い出を聞かせてくださり、和とし

ても大変思い出深い企画展となりました。お越しいただいた皆さ
ま、ありがとうございました。

和は７月 14 日（月）から 18 日（金）まで、展示替え期間の
ため休館となります。明けて 19 日（土）から、企画展「石田英
吉　ふるさとへの手紙」が始まります。昨年、英吉の生家跡の
伊吹家の倉庫から、英吉直筆の手紙が発見されたことを記念し
て、発見された 15 通の手紙を全て公開します。安田を離れても
ふるさとを思う心を忘れなかった英吉の、これまで知ることがな
かった心温まる手紙をご覧ください。

「企画展『石田英吉 ふるさとへの手紙』始まります」

期　間／７月 13 日（日）まで
町制施行100周年記念  やすだの百年展開催中の

企画展

安田まちなみ交流館・和
なごみ

開館時間／午前 9 時から午後 5 時（最終入館午後 4 時 30 分まで）
企画展観覧料／ 200 円（高校生以下、障害者手帳提示者等無料）
休館日／火曜日（祝日の場合はその翌営業日）
安田町大字安田 1674 番地 1　☎・FAX 38-3047
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令和７年度 自衛官等採用案内

○ 初任給が大幅に上がりました！
○ 休日・休暇、１年間で約 150 日取得可能
○ 宿舎費無料、食事は無料支給
○ 基地・駐屯地内の医務室等での医療費等無料

コース 資　格 受付期間・試験日 備　考

一般曹候補生 採用予定月の１日現在、
18歳以上33歳未満の人
32歳の人は、採用予定月の 
末日現在において、33 歳
に達していない人

７月１日から９月２日
１次試験 ９月 16 日から 18 日

（Ｗｅｂ試験で期間中１回）

スタンダードなコースで昨年度は、
高知県から32人が入隊
初任給(高卒)224,600円
初年度年収　約370万円～

自衛官候補生

年間を通じて実施
学科試験  9月27日から29日
口述等　10 月４日から５日

（いずれか指定される１日）

２年間から３年間の任期制コース
昨年度は、高知県から 26 人が入隊
されました。
学科・適性はＷｅｂ試験

コース 資　格 受付期間・試験日 備　考

航空学生

海自
18歳以上23歳未満の人
高卒者(見込含)または
高専３年次修了者(見込含む） ７月１日から８月29日

１次試験 ９月20日
　 または９月27日

航空自衛隊・海上自衛隊のパイロッ
ト等をめざすコース
高校卒業後、最も早くパイロットとし
て活躍できます。
昨年度、高知県から１人入隊空自

18歳以上24歳未満の人
高卒者(見込含む)または 
高専３年次修了者(見込含む）

防衛大学校
学生

推薦

18 歳以上 21 歳未満の人
高卒者( 見込含む)または高専３年 
次修了者（見込含む）で成績優
秀かつ生徒会活動等に顕著な実
績を修め、学校長が推薦できる人

９月５日から９月９日
試験 ９月20･21日

14の専門学科があり、一般大学と同
様に４年間の教育を受け、卒業時に
は、学士の学位が授与されます。

世界に通用する国防のリーダーとな
る幹部自衛官をめざすコースです。
学生手当が、月額151,300円支給さ
れます。入学金・授業料の納入はあり
ません。

総合選抜
18歳以上21歳未満の人
高卒者(見込含む)または
高専３年次修了者(見込含む）

９月５日から９月９日
１次試験 ９月20日

一般
18歳以上21歳未満の人
高卒者(見込含む)または
高専３年次修了者(見込含む）

７月１日から10 月16 日
１次試験 11月１日

防衛医科大学校
医学科学生 18歳以上21歳未満の人

高卒者(見込含む)または
高専３年次修了者(見込含む）

７月１日から10 月８日
１次試験 10 月25日

医師、看護師・保健師をめざすコー
スです。
学生手当が、月額 151,300 円支給
されます。
入学金・授業料の納入はありません。

防衛医科大学校
看護学科学生

７月１日から10月３日
１次試験 10月18日

☆状況により、試験日が変更される場合があります。
☆詳しくは、自衛隊高知地方協力本部のホームページをご覧いただくか、自衛隊高知地方協力本部 香南地域事務所 

までご連絡下さい。

問い合わせ先　☎ 0887-57-8182　E-mail:kochi.pco.aki ＠ rct.gsdf.mod.go.jp

※自衛官候補生の採用試験は、上記のほか、11月、１月、２月に実施予定です。

高知地本
ホームページ

資料請求
お問い合わせ
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交通事故の概況
（令和 7 年 1月１日から令和 7 年 5月31日）

1. 県内 （　）内は 5 月発生件数

件　　数 死　　者 負　傷　者

７年 （69）309 （0） 8 （80）334
６年 （86）344 （3） 11 （96）371
増 減 △ 17 △ 35 △ 3 △ 3 △16 △ 37

2. 安芸署管内 （　）内は 5 月発生件数

件　　数 死　　者 負　傷　者

７年 （3） 13 （0） 0 （3） 14
６年 （3） 13 （1） 1 （2） 16
増 減 0 0 △ 1 △ 1 1 △ 2

※ 1 、 2 は物損を除く

3. 安田町発生件数

5 月計 累　計

人　
　
　

身

件　　　　数 1 1

死　　　　者 0 0

負 　傷　 者 1 1

物　　　　　　損 3 22

あったかふれあいセンターは、どなたでも参加できます。

社協あったか通信
サロン（集い）紹介 「西島」

令和７年度　オンライン介護予防教室　

場　　所　西島老人里の家
開催日時　毎週金曜日　午後１時 30 分 から午後３時
参 加 費　無料
活動内容など　午後１時から　       血圧測定・体温測定
　　　　　　　午後１時 30 分から　百歳体操・かみかみ百歳体操・制作活動ほか

問い合わせ先　町社会福祉協議会　☎ 38–5500　FAX 38-6878（担当：小川）

あったかふれあいセンターの活動を中心として「防災イベ
ント」「お茶会」「焼き芋祭り」などなど、さまざまな地域
の活動につながっています。集会所横の広場に「花公園」
を作り、四季折々の草花を咲かせ、皆さんの憩いの場になっ
ています。地域の皆さん、一緒に参加し、楽しみましょう。

　毎月１回、県長寿社会課配信「オンライン介護予防教室」を開催しています。5 月 27 日に開催された 
認知機能低下予防「動きながら認知機能を鍛えよう！」の一部を紹介します。認知機能低下予防を日々の
生活に取り入れ、健康寿命の延伸につなげましょう。

７月15 日（火）午後１時 30 分から『脳年齢を若くする食講座』
8 月20 日（水）午前 10 時 30 分から『誤嚥

えん
性肺炎予防のために』を開催予定です。

慶
弔
ニ
ュ
ー
ス
（
５
月
受
付
分
）

※
個
人
情
報
に
つ
き
掲
載
の
了
解
を
い
た
だ
い
た
方
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

唐
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安
田
安
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島
　
　
　
お
 
く
 
や
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地 
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本
人
本
人母本

人
続 

柄
男
78
歳

男
75
歳

女
99
歳

女
86
歳

性 

別

＜数字の順唱・逆唱＞
①下の数字を覚える。数字を見ないで声に 
　出して言う。
②今度は、数字を見ないで逆から声に出し 
　て言う。

　153 852 654
　7553 1233
　72729 41596 33547

＜都道府県名を言う＞
①４７都道府県、
　いくつ言えるか？
　声に出して言う。
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ぬりえ特集 最終号ぬりえ特集 最終号

あんたろうがゆく！あんたろうがゆく！

タイ子←ｶﾊﾟﾙ命名さん かずちゃんさん うみさん たかさん

えりとれんとさんうさうささん長女さん まのはさん

うめさん

さゆみさん

あずきさん

みあさん

かずとさん

ゆずきさん

むっちゃんさん

さくらさん

６月 15 日（日）【安田町不動地区】
ふどうあじさいまつり

ふどうあじさいまつりにお邪魔してき
た安田朗くん。見ごろを迎えたあじさい
の中をお散歩したり、来場のお客さまと
写真撮影を行いました。

安田朗ぬりえ、参加コンプリートされた猛者もいるのでは？
安田町の方をはじめ県内外から多くの方にご参加いただき、ありがとうございました。
ぬりえ配布は終了となりますが、引き続き安田町役場２階地域創生課に作品を展示しておりますので、ぜひ 

皆さまの力作を見にきてください。
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高知イーブックス 電子書籍も公開中！

今年もプールの季節がやってきました。日本にはほとんどの学校にプールがありますが、外国において
は、プールのある学校は少ないそうです。

一説によると、日本の学校に初めてプールができたのが、今から 100 年以上前、大阪府の某旧制府立
中学校だといわれています。当時の府知事の「体を鍛えるために泳がなあかん」という一声がきっかけで
した。全校生徒が運動場に集まり、ツルハシやスコップを使って建設を進めたそうです。完成したプールの
サイズは、長さ約 42 メートル、幅約 27 メートル、最深部の深さ約 1.8 メートル。安田小学校の大プール
の約七杯分もの容積を手作業で掘ったということですから、自分たちの学校で泳ぎたいという熱意が伝わっ
てきます。ちなみに、プールの底は砂利敷き（一部コンクリート）で、周りを板で囲い、近くの川の水を引
き込んでいたそうです。

それから約 60 年後、安田小学校にもプールができました。青く澄んでいる方が完成直後のプールです。
そして、緑っぽく見える方が現在の様子です。半世紀近くの使用で色落ちやひび割れ等の経年劣化が見ら
れるのは仕方がありません。このプールが間もなく解体され、新しいプールに生まれ変わります。これまで
頑張って水を溜め、泳がせてくれたプールに感謝を込め、そして、安全を願い、子どもたちはプールでの 
学習に励んでいます。

安田小学校だより
■■■■■プー ル の 話

カテゴリ（男・女・世帯数）と数字の書体違います。文字スタイルを適用して変更。

色とりどりのあじさいを観賞
…(6/15 ふどうのあじさいまつり)

①2025.06.21md

令和7年（2025年）
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人口・世帯状況
令和７年５月末現在（前月比） 世帯数 1,166世帯（+２）男  1,098人（-５） 女  1,124人（-４） 合計 2,222人（-９） 

税金等のお支払いについて

固定資産税	 第２期分
国民健康保険税		 第１期分
後期高齢者医療保険料	 第１期分

納期日7月31日（木）

完成直後（昭和 54 年）

現在


